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1. august 3

Mt 14, 13 - 21 B e

Pozdvihnuat odi k nebu...

Ako sa daju pozdvihnat oci? Zvlastne slovo... Pozdvihnat ich mbézem
tak, ze sa pozeram hore. Mam rad(a) pohlad smerom nahor. A kedy sa
divam k nebu? Vecer, ked obdivujem hviezdy, cez deh, ked sa kocham
pohladom na oblaky, ked leti krasne lietadlo alebo lietajuci balén. Na
nebi hladam aj vtaky — obzeram sa, ked po€ujem ich spev. Alebo
skumam let motylov a inych lietajucich stvoreni. S obavou sa divam do
neba, ked sa bliZi burka, alebo ked vietor Zenie nad moju hlavu tazké
tmavé mraéna.

Viem, ze ty mysli$ iny pohlad do neba — mas na mysli, aby sme
pozorovali dobro, tvoje slova a vnimali tvoju lasku. Tvoje nebo je
prekrasne — rad(a) sa naf divam oboma spdsobmi — ludskymi o¢ami ale
aj oCkami mojej duse. Dnes budem dvihat oc¢i k nebu — a zaCnem uz od
rana, amen.
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Kym pdjdem spat'...

Co som dnes po cely deri videl(a),
ked som pozdvihol(a) o€i k nebu?

................ A ¢o vidim,
ked slnieCko zajde a nad krajinou sa rozprestrie
NOC? wevvvveeriins tvoje nebo je nadherné, ni¢ sa mu nevyrovna. Dakujem,

Ze mdzeme pozerat’ na vSetky tie krasy a uz teraz
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sa tesSit, Ze sa raz stretneme s tebou v nebi, amen. ' ’L§ ﬁ?‘ .
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2. august \ = + 14

Mt 14, 22 - 36

Apostoli, ktori boli tak blizko pri JeZiSovi, boli takisto ludia ako my, takisto
prechadzali pochybnostami. Nebolo to zo dfia na defi, ked' pochopili, ze
Jezi$ je Bozi Syn. Boh a ¢lovek v jednej osobe! Tuto skuto¢nost prijali cez
vieru.

Aj ja si uvedomujem, ze je to naozaj velky dar, ked verim v Boha. Mam to
Stastie, Ze mi ho sprostredkovali moji rodi€ia a krstni rodicia. Nemusim
Ziadat od Boha Specialne znamenia. Nemusi kvoli mne chodit po vode. Ja
viem, zZe je tu. Sprevadza ma na kazdom mojom kroku. Dava mi svoju
milost’ a pozehnanie. Mne i mojim drahym.
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Kym pdjdem spat...

Pane, kvoli kolkym fudom si uz musel ,chodit po vode*“? Kolki nevidia
tvoje zazraky v beznom zivote? Kolfkym sa nedostalo viery tak, ako mne a

mojim surodencom? Pane, prosim ta za nich.. B -y 6;*,. ;
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3. august 3

M'f 15, 21 - 28 p s

Dobré rano, méj Boze.

Aj dnes sa bude$ o mna cely den s laskou starat — ako vCera, ako
vzdy, v§ak? Starostlivost’ o niekoho — o dietatko alebo o zvieratko —
je praca na kazdy den. Myslim, Ze kazdé dieta na svete aspon raz

v zivote zatuzi po domacom zvieratku. Urcite to tak bolo aj

v minulosti. V tvojom Pisme €itame dnes o Steniatkach, Ze jedia
odrobinky zo stola svojich panov. Je to podobenstvo, viem. Hovoris

k nam v podobenstvach, aby sme rozumeli. Vdaka tomu mdZzu aj deti
pochopit tvoje slova.

Mam rad(a) Steniatka. Su hebké a hravé. No nie su hracka. Starat sa
s laskou o zverené zvieratko je velka a vazna vec — niekedy aj drina.
Preto prosim, pomahaj mi, ked sa u€im starat’ sa o inych, mysliet viac
na inych ako na seba a nikdy nezabudnut postarat sa o toho, kto je na
to odkazany. Nikdy netrapit’ bezbranné zvierata, ale ich lubit. VSetky
su tvoje stvorenia a su krasne!

Kym pdjdem spat'...

... premyslam nad tvojimi podobenstvami, ako mudro si to vymyslel.

V pribehoch a prirovnaniach ndm ponuka$ vSetku mudrost. Tvoje slova
su potom zrozumitelné pre v3etkych, velmi rad(a) ich pocuvam. Dnes
vecCer sa pomodlim za to, aby si fudia vazili véetko,
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Co si stvoril starali sa o tvoj nadherny svet, amen. Bl % ﬁ?‘ .
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Mt 16, 13 - 23

Mily Boze,

svaty Peter dostal od teba krasne pomenovanie a este krajSie poslanie.
Nazval si ho skalou, ktora je taka pevna, ze sa nezruti pri ziadnej
katastrofe. Ani pocasie, ani ¢as ju nezbura.

Ano, véetky staré hrady a pevnosti ludia v davnych asoch stavali na
vysokych skalach. Na Slovensku mame vela hradov. Niektoré su
zachované, iné ¢as premenil na zrucaniny, ale vSetky su krasne

a tajomné. Prave cez prazdniny ich navstevuje vela turistov, aby sa
ponorili do histérie — aspofi na chvilu.

Pane, ak si tuzil postavit svoju Cirkev na skale, robil si to preto, aby sa
nikdy nezrutila. Sam sa o fu staras, opatruje$ vSetkych jej Elenov,
medzi ktorych patrim aj ja. Aj mia si teda ,ubytoval“ v krdsnom

a pevnom, bezpecnom hrade na skale — v tvojej Cirkvi. Dnes sa
pomodlim za Cirkev, za vSetkych fudi v nej, amen.

A Q
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Kym pdjdem spat...

Milovany Boze,

opat’ sa den chyli

ku koncu a ja sa pomaly poberiem
do postele. Mé6zem byt pokojny(a),
pretoze som v bezpeci. Chrani ma
m&j dom, moji blizki a najma ty.

Miluje$ ma tak vefmi, Zze mi dovoli$ ,byvat* v tvojom

obrovskom hrade, ktorym je Cirkev. Dakujem ti za spolodenstvo  _,

. 3 P

a zato, ze sa on tak nezne staras, amen. AR [Jg}ﬁ"\?‘p
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Mt 16, 24 - 28 —

Tuzba po nesmrtelnosti! Ta je v nas taka silna a taka samozrejma! Svati
mali zasadu: pracovat tak, ako keby sme nemali nikdy zomriet, ale zit' tak,
akoby sme mali hned teraz zomriet. Jednoducho povedané:
nezanedbavat svoje povinnosti...

To, €o je v nas, je vSak o Cosi viac, ako tuzba po nesmrtelnosti! Ide nam o
veény Zivot! Ano, malo by nam ori ist. Nie tak, aby nam myslienka nari
,Zvazovala ruky a nohy“. Strach je nie€o iné a ten pochadza od diabla.
Nech tvoje skutky dnesSného dna su dékazom toho, ze si pri JeZiSovia s
nim je myslienka na nebo naozaj krasna.

Kym pGjdem spat...

NemézZem na to nemysliet. Velmi Casto opakujem slova Vyznania viery:
Verim v Zivot veény. Ano, verim a som na to hrdy(4).

Viem, Ze mgj zivot sa smrtou nekondi, iba sa zmeni. | n@._‘ o il
Bude ovefla krajsi a radostnejsi! Vdaka, Boze! e ’urwr

S
i )
6. august ’)'3 +g’§

Lk 9, 28b - 36

Pane,

na svete su r6zne miesta. Niektoré vyvolavaju strach — napriklad
tajomny husty les v noci, iné su velmi prijemné. Velakrat som uz
pocitil (a) radost’ na nejakom mieste. Bolo mi tam tak dobre, Ze som
tam chcel(a) zostat’ ¢o najdlhsie. Ked som s niekym, kto ma ma rad,
nechce sa mi od neho odist. Ked som pri mojich blizkych tuzim, aby ta
chvila trvala vecCne.

Tvoji priatelia vysli s tebou na horu a bolo im tam tak dobre, Ze
spokojne zaspali. Na strasidelnom mieste ¢lovek nezaspi — aj ja
zaspinkam iba tam, kde sa citim Utulne a v bezpedi.

Ty si m&j najbliz8i Priatel. Ked som s tebou, moja dusa sa raduje.
Dobre mi je tu. Pri tebe. Vdaka Pane, Ze si aj dnes so mnou a ze ma
nikdy neopustas.

Kym pdjdem spat'...

.. myslim na svoj dom, na dom¢&eky mojich starkych a priatelov — to
vSetko su miesta, kde sa citim dobre. Dobre mi je tam, kde citim tvoju
pritomnost — pritomnost lasky. Veru, aj ten najluxusnejsi palac bez
lasky vyvolava skor strach a urc€ite by som tam e (e
nezaspal(a). Dobru noc, Pane mdj. . ‘T_&"
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Lk 12' 35 - 40 R

Boze moj,

kazdy den potrebujeme peniaze. VSetko v naSom svete sa za ne kupuje
— jedlo, byvanie, elektrina, voda... aj vSetky hracky. A peniazky mame

v penazenke alebo v banke. Ked' si ich tak prezeram, ved su to len také
farebné malé papieriky, ako je mozné, Ze maju taku hodnotu? Ze sa pre
ne ludia sporia a dokonca zabijaju?

V dneSnom Evanijeliu Citame, Ze si mame obstarat' také meSce, ktoré sa
nezoderu. A v nebi je poklad, ktory sa nikdy neminie. NevyCerpatelny.
Ty sdm nas obdaruva$ pokladmi, ktoré sa len tak nerozkotufaju.
Dakujem, Ze sa tvoje dary nikdy nemint — radost, laska, spokojnost

a nadovsetko tvoj pokoj, amen.

Kym pGjdem spat’...

Poklady, ktoré pochadzaju
od teba, nebeské poklady,
tie sa neminaju.

Nikto na svete sa preto
nemusi bat, Ze by sa mu
z nich neuslo. Cim viac
po nich tuzime, tym viac
nam ich davas. Nie je to
Uzasné tajomstvo?

Tvoja laska je ako bezodny hrncek, plny dobrétok. o [ ‘ﬁ}

Daij, aby ich vSetci tazili ochutnat, amen. S
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Mt 17, 22 - 27

J4j, Pane,

ako len mam rad(a) leto! Najma preto, ze je to €as cestovania.
Cestovanie je velké dobrodruzstvo — vidim vela novych miest,
stretnem poc€as neho vela novych ludi. Niektori z nich su velmi odlini.
Volame ich cudzinci. Aj doma, v nasej krajine, ich teraz v lete mozno
stretnut’ ovela viac, ako po iné dni. To preto, Ze v3etci radi cestuju,

a tak si fudia z inych krajin prichadzaju popozerat’ krasy nasho
Slovenska. Je tu aj vela Ukrajincov. Lebo museli utiect pred vojnou.
Hoci ob¢as nevyzerame rovnako, citim, Zze sme vo vnutri rovnaki. Ludi
Z inych krajin bolia rovnakeé trapenia ako nas. Aj ich deti musia vyrast,
vSetko sa ucit, prekonavat' prekazky — presne ako ja.

V tvojich oCiach, Pane, niet cudzincov. VSetci sme tvoji. Daj nam,
prosim, porozumenie, aby sme sa vSetci navzajom lubili a reSpektovali
nade odlidnosti, amen.

Kym pdjdem spat...

...spomeniem si na cudzincov, ktorych som v Zivote stretol(a). Kto

z nich pochadzal z najvacsej dialky?........ccccceiiiiiiiiiiiiiee e
Opatruj vSetkych fudi na naSom prekrasnom svete, bez ohladu na to,

z akej krajiny pochadzaju a aku maju farbu pleti, p—

, |» | 2 . %, ‘.: ,'
prosim. Amen. | D ‘:
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9. august 3

Mt 25, 1 - 13 =

Boze,

ako sa prihovaras méjmu srdcu? Aké slova pouziva$, aky jazyk? Ako je
mozné, ze ti rozumiem, ked ty si Boh, Pan vesmiru a ja len malé
dieta?

My ludia pouzivame na dorozumenie vela slov, ktoré su zoskupené

v mnohych jazykoch. Niektoré jazyky su fakt Cudesné a zneju velmi
zvlastne. No v tvojej Cirkvi je mnoho narodov, miliény ludi — a kazdy

Z nich rozumie tvojim slovam. Hovori$ s kazdym v jeho reci?

Myslim, Ze mas svoju Bozsku rec, re¢ myslienok a pocitov. Hovoris

k nam prostrednictvom tvojho sveta — ked vidime krasy prirody,
pocujeme tvoj hlas. Rovnako po¢ujeme tvoj hlas a citime tvoju pomaoc,
ked sme smutni i ked sme Stastni. Hovori$ k nam svojim vlastnym
jazykom, ktorému rozumeju vSetky narody na svete, a ktory sa vola
LASKA.

Kym pGjdem spat’...

...chcem ti pod'akovat

za jazyk. Je uzasné,

Ze sa mbézeme navzajom
dorozumievat. Odkedy som sa
naucil(a) hovorit, neprejde ani jediny
den, kedy by som nepotreboval(a) hovorit.
Daj Pane, aby som vedel(a) svoju re¢ pouzivat s laskou a déstojne,
aby som slovami [udi neranil(a), ale poteSoval(a).
Pom&z mi rozumiet inym a najma

Tebe, Tvojim slovam, amen.
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Jn 12, 24 - 26

Sluzba

a sliZenie — to su slova, ktoré sa spominajt v dnesnom Evanjeliu. Ci deti
v Skole, alebo dospeli v praci, zdravotnici v nemocnici, alebo policajti,
poziarnici — ti vSetci maju svoje sluzby. Su rozpisané a spravodlivo sa
striedaju. Naco su sluzby? Aby nie€o ustavi€ne fungovalo a aby sa
pritom neunavil len jeden &lovek.

Su vsak aj iné sluzby, ktoré nikdy neprestanu. Napriklad ked mamicka
sluZi vo svojej rodine — jej sluzba pre nas, rovnako ako ockova, trva 24
hodin denne. Nikdy nema dovolenku. A sluzba, o ktorej ndm hovoris,
sluzba nasmu Bohu, ba mala byt takisto bez prestavky. Trva od nasho
narodenia stale. No nie je namahava, naopak. Sluzit tebe, Pane, je
radost. Ako sluzim? Zametam (zlé veci zo srdiec¢ka), upratujem a
Cistim(svoju dusu), pripravujem (dobré skutky, poteSenia pre blizkych),
pozyvam ta ku mne na navstevu, zhovaram sa s tebou. V laske sluzim
svojim blizkym.

TeSim sa na tento den — dal$i v tvojej sluzbe, Pane mgj!

(F\

Kym pdjdem spat'...

Ako som ti dnes sluzil(a)?
Je to také zaujimave, Pane.

Vies, keby sa kazdy riadil tvojimi slovami  FEAHE,
a kazdy by slazil inym, svet by bol ako raj. S

Ja viem, Zze nembzem tebe sluzit
e
.
oo [ w‘ %
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a pritom zabudat na svojich blizkych. VSetko
chcem robit' s laskou — sluZit' tebe aj blizkym.
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Mt 18, 21-19, 1

Pan JeZi§ dnes vysvetluje potrebu odpustat. Mas si azda robit’ iarky,
kolkokrat ta niekto urazil, aby si mu to mohol(a) odpustit? Laska
nepotrebuje Ciarky ani nijaké iné znacky. Laska vidi viac, nielen to, €o sa
musi, slusi a patri. Ak mas niekoho rad(a), zaiste budes$ hladat spbsob,
ako sa k nemu po hadke opat priblizit.

Dnes mas na to navod priamo v evanjeliu: odpustat. Nielen raz, ale stale.

Sedmicka vo Svatom pisme totiz znamena PLNOST. Nech je pre teba
prikladom v odpustani a schopnosti sebaobetovania aj svata Klara, na
ktoru si dnes spominame.

Kym pdjdem spat'...

Ako Fahko je

niekomu ublizit

alebo urazit' ho.

Ale ako tazko je potom
niekedy odpustit. A predsa, Pane, toto je ta tvoja cesta,

na ktori ma pozyvas.

Preto ked ja prosim o odpustenie, urob ma schopnym(ou) darovat
odpustenie inym, ktori ublizia mne, amen.

.
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Mt 19, 3 - 12 -

12. august *’3 +

Pane,

dnes je piatok. Hoci je to pracovny den, kazdy piatok je vynimocny.

V kalendari je mnoho piatkov. Styri a niekedy aj pat piatkov je

v kazdom mesiaci. Cim je piatok zvlastny? Preco sa veriaci v piatok
postia alebo idu na svatu spoved? Nejedia masové pokrmy, alebo mnohi
nejedia v tento den vébec?

Na to je lahka odpoved. Piatok je den, kedy si za nas poloZil Zivot na
krizi. Presne si to pripominame pocas Velkej noci. Ked' si zomrel na
krizi, cely svet sa ponoril do smutku az do tvojho slavneho vzkriesenia.
Preto uz naveky zostane piatok vynimoc¢ny — rovnako ako nedefla.

Pane, dnes porozmyslam, ¢o ti mbézem dat’ v piatok. Nie€o si odopriem?
Vykonam dobry skutok? Péjdem aj v piatok do kostola? Co by ta
potesilo, Pane?

e
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Kym pojdem spat’...

Pane, premyslal(a) som
a rozhodol(a) som sa,
Ze si kazdy piatok
vykonam toto:

Pomahaj mi, prosim, ! 1
aby som vytrval(a) vo svojom predsavzati, aby si

videl moju stato€nost' a moju pevnu volu. Ved, kto

na svete bol, je a bude statoCnejsi ako ty? oo (B S 3'.',.'
Tuzim sa ti podobat... u‘} %
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13. august 3

Mt 19, 13 - 15 “memme

Pane mgj,

citat z dneSného Evanijelia je naozaj krasny, najma pre nas, mali¢kych.
HovoriS: ,Nechajte deti a nebrarite im prichadzat ku mne.*

Nie je to uzasné? Vies, deti su asto neposedné, aj v kostole niekedy
vyrusuju, najma ak su este celkom malické. Som rad(a) , ze tito
neprekaza. Na vacésine dospelackych miest nie su deti vitané. Cim
mensSie deti, tym menej radi nas vidia. V banke, na uradoch, na sudnych
procesoch, vSade, kde sa riesi nieco , velmi dblezité” nemaju deti
pristup. No ty si iny. A hoci je kostol to najdéleZitejSie miesto na

svete, kde sa poCas sv. omSe ,rieSi“ ta najddlezitejSia vec na svete,
nerusia ta mali¢ki. Naopak, volas ich k sebe celkom blizko. Mé6zeme si
sadnut na tvoje kolena. Lubim ta, Pane mgj!

Kym pGjdem spat’...

Milovany Boze, dneSny méj den

bol taky detsky! Su prazdniny,

preto my deti prezivame vela zabavy
a menej povinnosti. Bavia nas detské
zabavky, lubime detské jedla

a mame aj svoje detské trapenia — ved
sme deti. Dakujem, Ze mozeme byt tak blizko pri tebe, -
hoci ty si Boh a my len ludské mladatka, amen. :

I.“;"3 Q\r’"
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Lk 12, 49 - 53

Mily Jezis,

hovori§, Ze si na zem priniesol rozdelenie. Ano, tvoje slova znamenali
velku zmenu a tak je jasné, ze niektori fudia sa hned pripojili k tebe

a inym to trvalo dlhsie, kym pochopili tvoje boZské ucenie. TakZe boli
(a doteraz su) na svete fudia rozdeleni na veriacich a neveriacich.

Ty nas v8ak prosi$ o jednotu. Najviac zo vSetkého si Zela$, aby sme
vSetci na svete prijimali tvoju lasku a po€uvali tvoj hlas spoloéne — v
jednote. Rozdelenie znamena, ze je nie¢o menSie, vSak? Ak celu tortu
rozdelim na malé kusky, jeden kusok je maly a na tanieriku veru aj
osamoteny. Nie, neboj sa, Pane, nie som, lakomec a urcite by som
nechcel(a) tortu len pre seba.

Ako tak premyslam, na svete je dvojaké rozdelenie — dobré a zlé.
Rozdelit sa s priatelmi o jedlo alebo hracky — to je super. Rozdelit sa
na dva nepriatel'ské tabory — to je velmi smutné. Pane, prosim, nauc
nas byt spolu v jednote a delit sa o svoje radosti, amen.

Kym pdjdem spat'...

Dnes veder sa tuzim

s tebou rozdelit. \

Vie§ o €o? O moje dnesné

Dakujem, ze ti mdézem, vSetko povedat. Kazdu radost i smutok zdielas

S0 mnou a to je nadherné. Ja sa s tebou delim o svoje zazZitky, 2

ty mi vSak davas ovela viac — cely mgj Zivot, amen. . l{i(}ﬁ‘,
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15. august 3

Lk 1, 39 - 56 ey

Dnes je velky sviatok!
Kto oslavuje? Predsa nasa nebeska Matka Panna Maria. Pripominame si
chvilu, ked odiSla z tohto sveta, ked si si ju, mily Pane, vzal k sebe do
neba. Myslim, Ze velmi tuzila ist za tebou. Ked ostala na zemi po
tvojom zmrtvychvstani, vzal si ju k sebe svaty Jan a opatroval ju
s laskou, ako svoju mamicku. Od udalosti na kriZi sa stala naSou Mamou,
Mamou vSetkych ludi. Preto je dneSok rovnaky, ako ked nasa pozemska
mamicka slavi sviatok — slavnostny a krasny den.
Mila nebeska Mamicka, po€as tohto diia budem na teba mysliet viac
ako inokedy. Dakujem ti za vSetku lasku a opateru, ze ma miluje$
a ukryva$ ma pod svoj plast. Prosim, opatruj nas, svoje deti, chran nas
od vSetkého zlého a nau€ nas tak lubit, ako to dokazes ty, amen.

2 *z'.

Kym pdjdem spat'...

...pomodlim sa marianske modlitby Zdravas Maria
a Pod tvoju ochranu. Cely dnesny den

bol zasvateny tebe, Mamicka.

Prosim, ochrariuj moju pozemsku mamicku,

daj jej staleho zdravia tela i duSe a vela radosti

zo svojich deti. Tuzim po tom, aby si

aj ty mala len a len radost' zo svojich deti
kazducky den, amen.

I.“;"3 Q\r’"
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Mt 19, 23 - 30

Leto je horuce,

no nasa krajina nepatri k najhorucej$im na svete. V Afrike su puste,

v ktorych je bezne 40 stuphfov a nie je vela zvierat, ktoré v takomto
prostredi preziju.

NaijlepSie je na zivot v pusti prispdsobena tava. A prave o nej je dne$né
evanjelium. Tava je velka, ma jeden alebo dva hrby, takZe si naozaj
neviem predstavit, ako by sa mohla prevliect cez ucho ihly. Zamerne si
vybral také podobenstvo, v§ak? Pretoze to je jednoducho nemozné.
Vravi§, Ze zlym ludom, takym, ktori ublizuju inym a vykoristuju ich, je
nebo zatvorené a nie je mozné, aby sa don dostali, kym sa nezmenia.
Prijmi moju dnesnu modlitbu za ludi, ktori bludia, nevedia sa zmenit

k lepSiemu. Ukaz im, Pane, ako ich mas rad a daj, aby to pochopili, amen.

Kym pdjdem spat...

...smutim, ked' si predstavim, Ze jestvuju fudia, pre ktorych je nebo
zatvorené. Pane, viem, Ze ked lutujeme, odpustas kazdému naSe chyby
a hriechy, ved si na§ milosrdny Ocko. Chcel(a) by som, aby vSetci [udia
sveta iSli do neba a tesili sa z tvojej pritomnosti,

. P

o e S, ‘ )

amen. | ,-«-.";'9. ¥
R .k



17. august 3 +2

Mt 20, 1 - 16

Mily Boze,

dnes ti chcem porozpravat, ako ma trapi, Zze aj medzi detmi su Casto
spory. Aj deti medzi sebou superia, zavidia si, alebo sa na seba
hnevaju. Je mi to velmi futo. Lebo v tychto dhoch viem, Ze takéto
spravanie v dospelosti vedie k vojnam.. Pritom v Case detstva, ked sa
0 nas staraju dospeli, ked nam veflki ludia pomahaju, Zivia nas

a zabezpecuju vsetky nase potreby, mohli by sme vSetok ¢as vyuZit na
prijemné veci. Hrat’ sa, zabavat, Sportovat a smiat sa navzajom.

V dnednom Evanjeliu sa pytas, pre€o ludia na seba zazeraju. A vies ¢o
je najsmutnejsie? Ze ak niekto chce byt dobry medzi nezbednikmi, je
Casto na vysmech. Ak ,priatelia“ vymyslaju hluposti a ja nevymyslam

s nimi, pretoze sa mi ich spravanie nepadi, vydelia ma spomedzi seba,
alebo sa na mna nahnevaju. Ale nebojim sa, nemusim sa prispésobovat
zlu. Ved skuto&ny priatel by odo mria nikdy nechcel, aby som bol zly,
vSak?

Kym pojdem spa'r’.. .

Mily Boze, nau¢ ma, prosim, rozliSovat medzi detmi, kto je mgj
skutoCny kamarat a kto sa len pretvaruje. A mne nedovol byt faloSnym
priatefom. Prosim, stoj pri mne, aby som nikdy nezranil kamarata,
ktory mi veri a spolieha sa na mfa. Priatelstvo je
vzacna vec, nau¢ ma vazit si ho, amen.

o ol &
Lﬁﬁ‘:
“r P ’_ )

18. august 3 + 2 14

Mt 22, 1-14

Pane,
v kostole mame knaza. Sluzi pri tvojom oltari. Pre tato svoju sluzbu sa

vzdal sveta, zaujima sa len o Bozie veci. Pomaha svojim oveckam
kracat po ceste viery. No myslim, Ze sdm sa nerozhodol stat sa
khazom. Kazdy buduci kfaz pocuje tvoje volanie. Teda nie khazi si
vyberaju svoje povolanie, ale ty si vyberas kfiazov. Podobne je to

s rehofnymi sestrickami a bratmi. Ked' vstupuju do klastora, ich Zivot
sa celkom zmeni. Isto nie je lahké urobit’ takéto rozhodnutie a bez
toho, aby jasne poéuli tvoje volanie, by to ani nebolo mozné. Poslal si
im pozvanku a oni tvoje pozvanie prijali.

Dnes nam vravis: ,mnoho je povolanych, ale malo vyvolenych.“ Dovol mi
pomodlit sa za vSetkych khazov a reholné povolania, aby vzdy vytrvali
v tvojej sluzbe a aby boli pre nas veriacich ziarivym prikladom, amen.

HAPPY
BIRTHDAY

Kym pdjdem spat'...

Mysli§, Ze aj ja by som raz
mohol(a) pocut tvoje volanie?
Musi to byt velmi zvlastne...
Viem, na svete je vela prace a ludia su
potrebni vo vSetkych povolaniach.
VSetci nembézeme byt knazmi. ———————r

No, prosim, poméz mi, az raz vyrastiem, najst’ si svoje miesto vo svete,
kde by som bol(a) na uzitok inym a kde by som e [ 8 o ’Q‘ %
bol(a) &tastny(a), amen. ‘1\9%}

}
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Mt 22, 34 - 40 T—

NajdoleZitejSie prikazanie je o laske.

Hovori o tom, ze teba, Boze, mame milovat’ najviac, ako dokazeme,
teda zo vSetkych sil. Pre€o tak velmi tuzis po nasej laske?

Si nas nebesky Ocko a kazdy ocko na svete tuzi, aby ho jeho deti mali
radi. Vari by bolo mozné, aby deti zabudli na svojich rodiCov? Alebo
dokonca aby ich nemali radi?

Ty poznas kazdy nas krok, s laskou sledujes, ako sa mi dari — doma,
v 8kole, medzi priatelmi, opatruje$ kazdu moju myslienku. Dal si mi
zivot, rodi¢ov, vietko, €0 mam. Chce$ odo mia, aby som ta mal(a)
rad(a). Neboj sa, Pane, ja ta velmi [ibim a s tvojou pomocou ta
budem mat rad(a) stale viac, amen.

Kym pGjdem spat’...

Pane, pom&z mi, prosim,

aby som ta miloval(a) celym

svojim srdcom, celou svojou dusou a celou svojou

myslou — zo vSetkych sil. Pomahaj mi aj fubit’ vSetkych ludi a vSetko
tvoje stvorenie. Tvoje Evanjelium je celé o laske a o dobre, bez

. &
L 8

dobro pochadza od teba, amen. oy P

ktorého my fudia nemodzeme Zit. V3etka laska a o f@ﬁ}c

3+92)
20. august A 14

Mt 23, 1 - 12 —

Co ti hovori dne$né evanjelium? Nerobit ni¢, nechciet pohnut prstom a
popri tom sa nechat obsluhovat ako pan kral, prinajmensom nechat’ si
hovorit tak, aby vSetci okolo teba vedeli, ze ty si ten najdélezitejsi
(najddlezitejsia)...

Nie€o podobné mozno zazit pri hre, ked sa zabavas s kamaratmi, no

v skuto&nom Zivote by to bolo prili§ sebecké a pysné.

Pane, dnes chcem v sebe viac budovat skromnost. Daj, nech na to pocCas

dna nezabudnem.

Kym pdjdem spat'...

Obcas myslim, ako je dobre kralom,
ktori rozhoduju. VSetci ich posluchaju.

Su obskakovani, obletovani...

Ale ty, ma uc€iS osvojovat’ si skromnost.

Nebyt' stredobodom pozornosti za kazdu cenu. Ak sa mi to dnes o len

trodku podarilo, dakujem ti za to. Ak nie, je mito [ato. . rps e “,.j .
Amen. o) w‘!’_ ,‘}‘,“ o

a -t
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Lk 13,22 - 30 ~Comgme2ee

Pane,

do neba sa mame usilovat' vojst tesnou branou. To je zaujimavé! Vari
nie je lahSie vstupit niekam Sirokou branou? V takom pripade sa
netreba zohybat, ani sa neoSkrieme o zarubne — je to ovela
pohodinejsie. Som dieta, rad(a) skimam tajomné miesta —povaly,
pivnice, lesné zakutia. Mnohé z nich su tesné a veru vyvolavaju vo mne
aj strach. PreCo nam teda radis, Ze do neba je treba vojst tesnou
branou?

Mas pravdu — v8etky krasne veci treba tazko vybojovat. Dobré znamky
v 8kole, vitazstva v Sporte, vSetky velkeé fudské zapasy za
spravodlivost stoja vela sil. A takéto vitazstvo si potom Clovek najviac
vazi, vsak?

Aj cesta do neba je pretkana velkymi skuSkami a nevchadza sa don
lahko. Aj dnes sa budem snazit pinit’ si vSetky povinnosti, hoci by boli
naroc¢né, amen.

neboli tazké, ked si stal pri mne
a vo vSetkom si mi pomahal.
Ked myslim, Ze uz nevladzem,
spomeniem si na teba,

na tvoj kriz a hned sa mi moje trapenia zdaju fahsie. A 4

Kym pdjdem spat'... oo
Moje dnesSné povinnosti a prekazky

Vdaka za tvoju kazdodennti pomoc, amen. FE RS \ﬁ}r
o ! L 3 ‘} )
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22. august A ’

Mt 23,13.15-22

Dnes je sviatok Panny Marie Krafovnej a ja mam z toho velku radost.
Moja Mama je Kralovna! A to nie je nijaka rozpravka — ale skuto¢nost.
Pane, dakujem ti za tento velky dar — za dar Mamy.

Nebeska Mama, chcem sa dnes na Teba €o najviac obracat, rozpravat' sa
s tebou, hovorit ti 0 svojich radostiach, starostiach a tuzbach. Viem, ze sa
vzdy tesi$ z toho, ked ta pozdravujem modlitbou Zdravas’, Maria. Chcem
tak robit aj dnes. Chcem ti priniest aj kvety dobrych skutkov. Verim, Ze ich
bude vela. Ak to bude mozné, natrham na luke kvety a polozim ich

k tvojmu obrazu ¢i soche.

Kym pdjdem spat...

Mild Mama, dnes sme oslavovali to, Ze si Kralovnou. A ¢o moje kvety?
Podarilo sa mi priniest ti kyticku dobrych skutkov? Natrhal (a) som kytiCku
a ozdobila som nimi miesto pri tvojom obraze &i soche? Prepac, ak sa mi
nepodarilo vSetko. Chcem ta dnes vecer eSte pozdravit modlitbou.
Zdravas’, Maria... -l

& ¢
o | . Y “,.: 2
Amen. » \T_“f, s
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Mt 23,23 - 26 —
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Dnes rano premyslam o zvieratkach,

pretoze ich spomina$ v evanjeliu. Hovori$ o jednom malilinkom, ktoré
nas vie poriadne potrapit, najma teraz v lete — o komarovi — a 0 jednom
velkom a majestatnom — o tave. Rozumiem tvojim slovam. Upozorfiuje$
nas, aby sme neustale nekritizovali chyby druhych, radSej aby sme si
vSimali tie svoje. Ohovaranie a frflanie nepoméze nikoho polepsit,
v8ak? Skér naopak.

Komar je taky malilinky, Ze ho méj starky bez okuliarov ani nevidi. Zato
dokaze bolestivo ustipnut’ a ked ich je viac, dokazu pokazit’ aj
zahradnu slavnost. Rovnako ako pichlave fudskeé slovo — staci jedno
kratke a hoci poSepkané, no dokaze rozbit priatelstvo. Su ludia, ktori

si jediné bolavé slovo zapamataju na cely Zivot.

Pane, nau€ nas vazit slova, neublizovat jazykom inym a vSimat' si
najskor svoje chyby, nie chyby nasich blizkych, prosim.

Kym pdjdem spat'...

...posielam Ti jedno — vlastne dve —

ludské slova, ktoré nepichnu, naopak, ktoré velmi potesia a mozno
vedia aj zachranit fudsky Zivot. Tie slova prijmi, prosim, ako daréek
a podakovanie za vSetku tvoju lasku. Su pravdivé a p03|elam tiich

preto, Ze ich naozaj citim v srdci. Tu su, Pane : ‘
LUBIM TA. g L ﬁ A

e

24. august 3 + 2

Jn 1, 45 - 51 ——

Anjelik.

To je, mily Boze, prvé, €o si predstavim, ked poCujem o nebi. Dnes nam
vravi$, ze nebo je otvorené a ja myslim na vSetkych anjelov, ktori v iom
byvaju a ktori ti bez prestania sluzia...

Ako asi vyzeraju? Su v skuto€nosti taki, ako ich vidime na obrazoch

v chramoch? Podobaju sa na kamenné sochy, ktoré ich znazornuju?
Podobaju sa na nas fudi?

Aj ja mam svojho strazneho anjela, ktorého som dostal(a) pri narodeni
a ktory ma nikdy neopusta. Ochranuje ma, ked som v nebezpecenstve.
Rad(a) by som ho videl(a) a podakoval(a) sa mu. No viem, Ze anjel ma
sprevadza v skrytosti. Je perfektné, Ze si nam pridelil straznych

anjelov. Pri neposednych detoch maju isto vela prace — najma cez
prazdniny. Bud pochvaleny, Pane, za nebeskych anjelov, amen.

Kym pdjdem spat..

...pomodlim sa k svojmu
straZznemu anjelovi.
Poprosim ho,

aby ma nikdy neopustil
a podakujem mu

za vSetku ochranu,

s akou ma cely zivot
sprevadza. A tebe,
Boze, dakujem,

Ze svoje deti nenechava$
bez opatery, Ze si kazdému
z nas poslal svojho anjelika,

.
- [ o S, “." £
amen. \’L“} .--.lﬁ‘
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Mt 24,42 - 51 R

Pozna$ hodiny? Toto nie je zbytoéna otazka. V tejto chvili je velmi dolezita
a podstatna. Precitaj si eSte raz, ¢o hovori Jezi§ v dneSnom evanijeliu:
»Preto aj vy budte pripraveni, lebo Syn ¢loveka pride v hodinu, o ktorej
neviete.“ MoZno si doteraz eSte otazku ¢asu velmi neriesil (a), pretoze za
to, o, kde a kedy, o kolkej ma$, zodpovedali predovSetkym tvoji rodicia.
Nech je toto odteraz tvoja starost. O par dni sa ti zaCne Skola. Skus si
premysliet, ako to bude$ s tym ¢asom robit. M6zes$ zacat uz dnes. Prave
tymi ulohami, ktoré na dnes mas.

E] E=
Il s

Zodpovednost za €as. Za jeho vyuZzivanie... Ako sa mi v nej darilo?
Chcem sa pytat pred tebou, méj laskavy Pane. Sam(a) pred sebou by
som Casto zaZmurila jedno azda aj obe oci, ktoré mam. Ale to uz by_ som
nevidel(a) vébec ni¢. Pozrime sa teda spolu:

l._

Kym pdjdem spat...

- EBREK

I.“;"3 Q\r’"
26. august \ = + : 14

Mt 25, 1 - 13

Ocko méj,

leto je Cas stretavania sa a novych znamosti. Spozname vela novych
fudi, novi kamarati nas obohatia a naplnia radostou. Aj v dneSnom
pisme sa piSe, Ze ked Zenich prichadza (Zenich si ty, Pane), treba mu
vyjst v Ustrety. Ak ¢akame vzacneho hosta, milovaného priatela,
stojime pri okne (obyCajne ja) a vyzerdme jeho prichod. Ak ho
zazriem, hned bezim von, bezim mu v ustrety. Ved takto sa s nim
mo&zZem stretnut’ o Cosi skér. Ak som ja hostom a vidim, Ze mi beZia

v Ustrety, velmi sa zaradujem. Vidim totiz, Ze sa moji blizki tesia

Z mojej navstevy.

Mily Boze, viem, Ze si stadle so mnou a neustale ma navstevuje$. Chcel(a)
by som ti bezat’ naproti, v Ustrety, stretnut sa s tebou o najskér

a dat' ti tak najavo, Ze sa teSim z tvojej navstevy.

Hovori sa : ,Host do domu — Boh do domu.“ Preto dnes dakujem za
hosti, za priatefov a za moznost stretavat sa s blizkymi, amen.

\\\\\\\\‘:’

Kym pdjdem spat'...

...dakujem zo srdca za tvoju
najkrajSiu navstevu. Vola sa
HOSTIA. Vidi§? Host.

Tvoja navsteva v ludskej dusi.
ESte nerozumiem tomuto
Boziemu tajomstvu, \v
ale citim, Ze je Uzasné ‘

a zazracné. Ked idu fudia na

prijimanie, kradaju ti v ustrety. Dakujem, Ze nas o B 850610
takto navstevujes$ a Zivi$ svojim vlastnym telom, amen. . w‘}w g8
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Mt 25,14 - 30 —

Davat a brat. Presne o tom dnes mézeme uvazovat na zaklade podnetov
z evanjelia. Ten, €o vlastni majetok, méze z neho dat inému. Tomu, komu
chce. A tolko, kolko chce. Podla toho, ako uzna za vhodné.

Cosi podobné sa deje s talentami, ktoré Boh rozdava ludom. Nikto z nas
nema na ne pravo, ony su darom. Pre nas samych, ale najma pre tych,
ktorym nimi mame sluzit' alebo robit radost. Kto sa vSak o svoj talent
nestara, moze on prist. Podobne, ako ten lenivy sluha, o ktorom dnes
Citame.

Ako dnes vyuZije$ svoj talent, ktory mas?

Kym pdjdem spat...

Mat talent eSte nie je vSetko.

Zalezi na tom, ako s nim zaobchadzam.

Mé&zem ho rozvijat. Mézem sa nan ,vyka$lat® a pritom riskovat, Zze of
pridem. Ty chce$§, aby som ho bral zodpovedne. Chcem ti zaf byt x

vdacny(a). o, [ S Al

3+92)
28. august A ’

Lk 14, 1.7 - 14

M6j mily BozZe, pocuvam o zakopanych talentoch. Akoby si si nas uz
pripravoval na zaciatok Skoly. Kazdy z nas ma na nieco talent.
Nastastie nie sme rovnaki. Tak je svet pestry a kazdy ho méze skraslit
nieCim inym. Niekto krasnymi obrazkami, iny hudbou, vynalezmi

Z matematiky alebo z mediciny. Mia napriklad

................................. . Dospeli Casto vravia, aké zlé je zakopat svoje
talenty. Nemyslia do zeme. Skér maju na mysli nerozvijat ich

z lenivosti alebo zo strachu.

V nasledujucom Skolskom roku, prosim, pomahaj vSetkym Ziakom

a Studentom, aby mali vela sil a odvahy kazdy defi rozvijat’ svoj talent.
Zbav ma lenivosti a pohodinosti. Pomahaj mi v uéeni, aj ked som na
kruzkoch. A dospelakom, ktori nas ucia, daj vela trpezlivosti a lasky,
amen.

Kym pdjdem spat'... EB i /

Milovany nebesky Ocko. i
Dnes vecer ti chcem zo srdca
podakovat za to, Zze si mi dal
prazdniny. Za kazdy def oddychu a radosti,
ktory méze prezivat. Za novych priatelov

a vSetky vzruSujuce dobrodruzstva,

ktoré som s nimi zazil(a). Dakujem za tvoju ochranu, za pomoc a za 5
anjelov straznych, ktorych posielas vSetkym o LJ'(}Z. "”

e s Y
prazdninujucim detom. Lubim ta, si uzasny!!! S ’“ §

L
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Mk 6.17 - 29 —

C

Milovany Boze,

vzdy ma mrzi, ked ¢itam o zrade a o klamstve. Ved €o iné bolo zelanie
krasnej Salomé, ked si pytala za tanec hlavu Jana Krstitefa? Som
Stastny(a), Zze €asy hroznych krutych kralov su uz pre€ — aspoi v nadej
krajine. Aké hrozné veci sa diali v minulosti a aka velka
nespravodlivost to bolal

Ked sa stretnem s faloSnym kamaratom, ked verim, ze je to mgj
priatel, a neskér sa ukaze, Ze ma oklamal, je mi vel'mi tazko na dusi.
Vie§, aj medzi detmi obCas zavladne nespravodlivost. Sme eSte malé.
Len sa u€ime, ako sa spravat k inym a ako viac davat a menej brat.
Dnes rano ta prosim o pomoc v mojich priatelstvach. Nau¢ ma, prosim,
prejavovat svojim priatefom lasku a robit’ im radost a tiez odpustat,

ak sa proti mne nie¢im previnia, amen.

Kym pGjdem spat’...

...dakujem Ti za vSetky skusenosti

S mojimi kamaratmi — za dobré

- ale aj za sklamania. Pretoze kazdym
stretnutim s priatelmi sa nieco

nové nauc¢im. Aj zlé skusenosti ma
poucia. Tuzim mat rad vSetkych,

aj tych, ktori sa prave nedaju nazvat
mojimi priatelmi — ako ty,

m&j milovany ucitel.

Dobru noc, Pane. Amen.

e .

“‘3 Q\r}l‘
30. august ¢ : + 14

Lk 4, 31- 37 w—

Pane,

v Pisme velakrat poCujem, ze si vyhanal zlého ducha. Je to troska
straSidelné. Neviem si to predstavit. Dospeli mi vravia, ze ked zatiuzim
urobit nie€o nedobré kamaratovi, ked zavidim, alebo ked ma preméze
lenivost, vtedy mi radi zly duch. Vraj ho nemam pocuvat. Nastastie mam
svojho strazneho anjela, ktory ma pred zlym duchom ochrariuje. A ty nas
ucis este jednu vec, ktorej tazko rozumiem - Ze zlo sa boji len Lasky.
Laskou ho treba vyhanat. Takze treba mat rad aj nepriatelov a za zlé sa
odplacat dobrym. Pane, uznaj, to je fakt strasne tazké! Ked mi niekto
vynada, alebo ma potkne, alebo ked sa mi niekto vysmieva, nemam mu to
vratit? Ach... V tom budem naozaj potrebovat’ tvoju pomoc.

Dnes sa pokusim zadrzat odplatu a vyhnat tak ,zlého ducha®... keby sa
nahodou zamieSal medzi mfa a mojich kamaratov.

Kym pojdem spat’. ..

Pane, pomdz mi pochopit, Ze najmocnejSia zbran proti zlu je laska. Zlo sa
neboji ni€oho, len lasky. A laska, to si ty. Z Teba ma zlo strach. Ak budes

stat pri mne, nemusim sa ni¢oho bat. To je super!!! B ; &
“- ) oo ‘,9:%""
. st
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Lk 4,38 - 44

Pan Jezis,

bol si niekedy chory, ked si bol maly? Choroba je hrozna. Musis lezat
v posteli, von alebo do bazéna mas zakazané ist, niekedy je potrebné
drzat diétu a to je naozaj otrasné! A bolest je vari ta najhorSia vec na
svete! Pocas svojho pozemského zivota si uzdravil vela ludi. Ty si
vlastne najslavnejsi a najznamejsi lekar v dejinach. Zo vSetkych kondcin
sa k tebe schadzali chori udia a Tebe stacilo povedat len slovko,
alebo si sa ich dotkol a bolo to. Nijaké injekcie, ani horké pilulky. Aj
dnes robis vela zazrakov. Neviem spoditat, kolko fudi neustale
uzdravujes, ked maju bolavé tela alebo duse. Dnes poteSim niekoho,

kto ma bolest. Zavolam, alebo navstivim ho. Pod tam so mnou, prosim.

Kym pGjdem spat’...

Na zaver dna ti chcem,

Pane, podakovat za lekarov,
sestricky, zachranarov

a vSetkych, ktori nam

pomahaju, ked sme chori. Opatruj
ich a pomahaj im ty, najlepsi lekar,
lebo ich praca je nesmierne
narocna a zodpovedna. A prosim o zdravie pre vsetkych -
ktori su v tejto chvili chori. Amen. FEDES '

3+92)



