1. november
Mt 5, 1-12a

"3'3 | 2.;:“
Je tu november,

a ja sa chcem teraz viac ako inokedy usilovat o svatost’! Zas a znova,
aby som sa pacil (pacila) Bohu, ktory ma ma rad a pripravil pre mna nebo.
A o to nebo sa musim usilovat kazdy den. Vzdy znova a znova. Snaha

o0 svatost’ prinasSa sice namahu — ale prinaa aj radost, lebo ma stéle viac
priblizuje k Bohu. A to ma napifia radost’ou — uz teraz a tu.

PretoZe je prikdzany sviatok, dnes budem znova pocut’ evanjelium o
Blahoslavenstvach. Nech su pre mna povzbudenim na ceste do neba,
kde je méj skutoény domov! Ano, obnovujem svoje rozhodnutie kragat
cestou svatosti! Dokazali to mnohi, teda viastne vSetci svati, ktorych dnes

oslavujeme...
NEBO

1

Kym pdjdem spat...

Pane JeZiSu, dakujem ti za dnesny defi. Aby mi ,chutilo“ stavat sa
svatym(ou), ponuka$ mi priklady muzov, Zien, ale i deti, ktori su uz pri
tebe a hladia ti do tvare. Dnes uZ moZno nie je moderné byt svatym, ale
aj tak to s usilim o tuto énost’ nechcem vzdat.

Pomahaj mi, prosim!!! o i 2 "3’
Amen. 8 T*rﬁ A

2. november 3 + 2
Jn 6, 51 - 58 i
Vzdy, ked sa modlim modlitbu Verim v Boha, vyslovujem v nej aj slova:
Verim v zivot ve€ny. A dnes sa v evanjeliu dozvedam, ako ten vecny
zivot mézem dosiahnut’. Prijimanim nebeského pokrmu - Eucharistie. V
nej je skutoéne pritomny zivy Jezis Kristus! Nie je to obyC€ajny chlieb, je
to chlieb z neba! Pokrm na ceste do neba. Dnes, ked viac myslime na
nasich blizkych zosnulych, chcem prosit’ o nadej, ktora vie, ze smrt'ou
sa zivot nekongi...

Nebo je mojim skutoénym domovom a raz sa tam vratim. Chcem sa o to
usilovat’ konanim dobrych skutkov. A prehlbovanim si viery v to, ze aj v
tom malom kusku chleba je pritomny Pan Jezis. A ja ho méZzem
prijimat vo svatej Eucharistii alebo duchovne.

Kym pdjdem spat'...

Pane JeziSu, aj ked bol dneSny den mozno smutnejsi ako tie
predchadzajuce, chcem ti zan podakovat. Viem, Ze smrti sa nevyhnem ani
ja, ani nikto z mojich blizkych. Chcem dufat, Ze moje i nase stretnutie s
tebou bude stat zato. Ze budeme prezivat nikdy nekongiacu sa radost...

Ved som predsa tvoje dieta. : ‘5".‘.}"-1 -y e‘.'; :
"y ?-L": ‘ﬁé:. (_M‘

Odpodinutie ve¢né... Amen.



3. november 3 +2
Lk 19, 1 - 10 e
Opéat je tu ten vzacny den, Panov den, nedelal

MozZno si povie§, Ze zasa treba splnit svoju krest’ansku povinnost’ a ist
do kostola na svati omsu. Ano, to je jedna strana mince. Povinnost'.
Svata omsa je vSak velky a nadherny darek priamo od nasho Nebeského
Otca. Tento darcek je vzdy pripraveny, kazdy den, nielen v nedelu, sa
nam ponuka a skryva velké tajomstvo. Boh nam skrze jednu svatu omsu
dava obrovské more milosti! Aj tebe, ako vtedy Zachejovi, opakuje tu istu
dobru spravu: Dnes priSla spasa do tohto domu. Kedy inokedy by
sme to mali viac zazit’, ak nie prave dnes, v nedel'u, na sviatej omsi?

Kym pdjdem spat’...
Pane, dakujem ti, Ze ma mas rad a Ze sa mi stale ponukas — najma pri
svatej omSi. Ako som dnes preZil (prezila) svati om3u? Bolo to len nie¢o
musené? Alebo som sa z toho aj tesil(la)?
Dobru noc, Pane.

. aull e
v PSS '_ b

4. november v E
Lk 14. 12 - 14 & i

Ako to asi muselo vyzerat na hostine, kde namiesto dobre obleCenych a
krasnych hosti sa ocitli oby€ajni chudaci? Veru, zda sa, ze ide o zvlastne
pozvanie. Tito oby&ajni ludia boli mozno zle obleceni — ale vo vnutri boli
pripraveni na hostinu ist. Oblecenie nie — ale ich srdce bolo v poriadku.
Co mi tymto chce Pan povedat do dne$ného dia?

Chcem si dnes viac vS§imat’ tych, ktori mozno nemaju kamaratov.
Tych, ktorym sa ini vyhybaju preto, ze maju mozno krivy nos alebo
iny drobny nedostatok na tele. Milo sa im prihovorim a zahram sa s
nimi.

Kym pGjdem spat'...

Pane JeziSu, fudia, ktori nejakym spésobom prezivaju odstrkovanie alebo
vysmech, to vo svojom Zivote nemaju fahké. Je zvlastne, Ze navonok
krasni ludia nas pritahuju ako magnet. No tych menej krasnych by som si
ani ja nebol(a) vSimol(la), keby si ma na nich ty sam neupozornil. Vdaka
tebe som sa dnes presvedcil (Ia), kolko vnutornej krasy maiju tito fudia v

sebe. Aj oni su BoZie deti. . 58
T el

Vdaka ti, Pane, za nich! Amen.



3+2) 3+2)
5. november \ 4 6. november 4

Lk 14, 15 - 24 B Lk 14, 25 - 33 —
AkU prijemnu atmosféru asi zazival Pan JeZi§ a ostatni pritomni na Osvaijit' si jednotlivé ¢nosti nie je veru lahké! Dnes mdZzeme pocéut, ako
hostine, o ktorej piSe dnesné evanjelium! Ten spolustolujici isto nemyslel Jezi§ vo svojom slove kladie uréité podmienky pre toho, kto sa chce stat
len na to, Ze mu chuti to, o ma pred sebou na tanieri. Lebo hostina nie je jeho u€enikom.
len o dobrom jedle, ale aj o pohode a medzifudskej komunikacii. Dnes sa pokusim osvojovat si jednu z ¢nosti, ktorou je nereptat’, ked
To, ze potrebujeme jest, je nasa prirodzenost. Ale popri nutnosti prezivam nejaku tazkost a niest ju ako svoj kriz spolu s JeziSom. To je
konzumovania jedla by sme sa mali snazit’ vytvarat pri stole aj atmosféru naozaj tazka uloha. Ale ani Pan JeZi$ to nemal fahké, ked kracal na
radosti a pohody. Nielen preto, aby niekomu nezabehlo ©. Dblezité je Golgotu.
mat’ na seba vzajomne €as. Aspori trosku ¢asu. Zaujimat’ sa jeden o Dnes budem premyslat o tom, ¢i som pripraveny(a) znasat hrdinsky
druhého. Podari sa mi to v dneSny den, hoci je pracovny? Ak nie skor, a stato€ne vSetky trapenia a namahy (i tie drobné), ktoré mi dnesny den
tak aspon pri veceri... prinesie. Chcem byt’ naozaj jeho vernym uéenikom (vernou

ucenic¢kou)?

Kym pdjdem spat'...

Pane, aké to bolo pekné! Dnes sme si doma urobili malu slavnost. Len

tak. Pekne sme si prestreli stdl a mali sme ¢as na to, aby sme sa K?m p8jdem spat’...
rozpravali spolu ako rodina. Bolo to lepS8ie ako rozpravka na dobru noc. Pane Jezidu, aky tazky bol dnes mj de.
Mohli sme zazit, Ze jeden druhého potrebujeme. A aj to, Ze sa mame radi.
Dakujem nds dennodenne spajas svojou laskou a pozehnanim. 1L e

Ak to dnes nevyslo, daj, aby sme boli takto spolu o najskor a Co Ale pohlad na to, ako ticho a pokorne prijimas ty svoj kriz, ma posiliiuje.
najcastejsie. ool 2 Chcem sa ti stale viac podobat. Amen. o il

e, [ 8K il ‘ - AP
Amen. i&ﬁ}f . lﬁ‘fﬁ‘(?

Tu napi$, €o sa ti zdalo dnes najtaZsie:



7. november - + dor
LK 15, 1 - 10 e
Mytnici a hriesSnici.
Vyvrheli spolo¢nosti. Ti, na ktorych vSetci ukazovali prstom. Presne ti su
dnes predmetom maojho ranného rozjimania. A preéo? Dnes si chcem
uvedomovat, ze aj ja som kedy-tedy pekny ,kvietok“! Pre€o? Pretoze aj ja
robim zle, robim hriechy. Kym som tu na zemi, v jednom kuse zapasim v
boji medzi dobrom a zlom. Nejde o to, aby som sa chvalil (chvalila)
svojimi hriechmi. To su veci, ktoré ma skoér zahanbuju. Pred inymi, pred
sebou, ale najma pred Bohom. Prosim o schopnost aprimne ich
Putovat’. Ani ti, ktorych spominame vysSie, sa necitili prijemne, ked ich
vSetci okrikovali a ukazovali na nich prstom. A ako boli radi, ked im JeZis
odpustil!

/v

Kym pdjdem spat...
Pane, ¢asto sa mi podari nieCo vyparatit! Urobit nejaké zlo a zarmutit tym
svojich rodi€ov, blizkych a najma teba samého... A to mi je naozaj luto!
Poméz mi, prosim, aby som sa nevzdaval(a), ked urobim niec¢o zlé! Daj mi
dostatok trpezlivosti! A uprimnu lutost nad spachanym zlom.

.,
Amen. QEM e = 0N O

8. november v _
Lk 16, 1 -8 R

Vo svete to niekedy funguje tak, Ze na to, aby sme nie€o dosiahli,
pouzijeme Siroké lakte. Co to znamena?

Prestaneme sa zaoberat’ poctivost’ou a stoj ¢o stoj (aj s pomocou
podvodu) chceme dosiahnut to, €o sme si zaumienili. Ak sa nam to
podari, povieme si, Ze sme boli Sikovnejsi ako ti ostatni...

Cesta poctivosti je sice pomala a zdihava, ale urgite sa oplati. Aspori
budeme mat pri tom €isté svedomie. Prave také chybalo spravcovi z
dnedného evanjelia. V éom budem dnes rozvijat’ svoju énost’
poctivosti? Mohol(la) by som to dokazat napriklad pri pisomke v $kole?

Kym pdjdem spat'...

Ak chcem mat gisté svedomie, musim sa snazit o poctivost vo svojom
konani a spravani. Nielen preto, aby som sa ukazal (ukazala) pred inymi v
lepSom svetle. Ale najma preto, Ze Boh ma vidi. Ako sa mi vtom dnes

[0 = 1[0 1P



342

Pan Jezi$ hovori o tele ako o chrame.

Ako to myslel? Boh stvoril Cloveka s telom aj dusou. V naSej dusi od
okamihu krstu prebyva sam Boh v Najsvatejsej Trojici: Otec, Syn a Duch
Svity. A preto sa naSe telo mdze pripodobhovat chramu. Ved v fiom
prebyva Boh! A to je super! Pane, ako malo si to uvedomujem. Prepac.
Ak mam €isti dusu, odrazi sa to aj na mojom tele, na tvari. V
radostnom Uismeve, ©! Radost tiez méze byt €énost’ou, ak sa o fu

uprimne usilujem...
Dnes sa budem usilovat' o pravu radost.
e ,

9. november
Jn 2, 13 - 22

L

Kym pdjdem spat’...

Mila NajsvatejSia Trojica! Takto spoloCne sa ti chcem v dnesny vecer
prihovorit. Otec, Syn a Duch Svaty, ktori prebyvate v mojom srdci, chcem,
aby ste vedeli, ako velmi sa teSim z tohto poznania! A tak, ako v konani
dobra moju tvar zdobi krasny usmeyv, nech je ten usmev prejavom mdjho
Cistého srdca. O to prosim v dnedny vecCer. Amen.

L

g
v P A

10. november 3 + 2
Lk 20, 27. 34 - 38 —
Aj napriek tomu, Ze od Velkej noci nas deli niekolko mesiacov, neda nam
dnes nemysliet na najvacsi zazrak v dejinach spasy. Je vébec mozné, ze
uz v JeziSovej dobe sa nasli ludia, ktori neverili v zmftvychvstanie?
Zmitvychvstanie je predsa zakladom nasej viery.

Nielen v JeziSovej dobe boli udia, ktori neverili v zmftvychvstanie. Takych,
bohuzial, ndjdeme aj medzi sebou. Ale ja sa kazdy def snazim spoznavat
a cez dobrodruzstvo s Bohom odhalovat toho, ktory sa mi prihovara vo
svojom slove i cez udalosti dna.

Dnes sa pod’akujem Bohu za dar viery, ktory mi sprostredkovali moji
rodi¢ia. Chcem aj dnes zit’ svoju vieru v prostredi, kam ma posle. V
nedel'u to azda ani inak nejde, lebo nedela je velkym dévodom na
prejav viery, ©!

Kym pdjdem spat...

Pane, nedela je Velka noc tyzdna! Ako dobre si to vymyslel! Vobec
nemusim Cakat na velké sviatocné dni tvojej Velkej noci, ktoru slavime raz
v roku. Ty ndm svoje zmftvychvstanie pripominas kazdy tyzden v
nedelu. Dakujem ti za to. Dakujem ti za dar viery, ktory chcem rozvijat
ako &nost. Dakujem ti za mojich rodicov, . : &
;o . * >, ANT lk“"p
ktori mi ho sprostredkovali. Amen. ot L?@g}



11. november 3 +2

Lk 17, 1 -6 T

Pohorsenie.

To je inym slovom zly priklad. A v dneSnom evanjeliu JeZi$ vystriha pred
zlym prikladom. On vo svojom slove povzbudzuje fudi k tomu, aby si
v&imali dobro a snazili sa ho napodobriovat. Kto robi zlo a nabada k tomu
aj inych, ten vlastne moze spdsobit, Zze sa ini na hom pohorsSia. A to je
nebezpelné.

Chcem dnes davat’ dobry priklad vSade, kde sa ocithem: napr. doma,
v Skole, vonku, v kostole. Miesto nerozhoduje. Tak sa pripodobnim
svatcovi dnesného dia, svatému Martinovi z Tours, ktory vynikal
laskavost'ou a Stedrost’'ou voéi inym. Poprosim Boha o jeho
pozehnanie.

</ PRIK LP\D‘
Kym pdjdem spat’...
Mily BoZe, opat kon&im svoj defl. Darilo sa mi vyhnut pohor8eniu a davat
len dobry priklad? Podarilo sa mi nasledovat priklad svatého Martina?

(uvazuj v tichosti). Ako sa mi to podarilo zvladnut? V akej situacii som sa
MU POAODAI(A) 2.

(napis$). e [ 8 0. ‘~
Dakujem ti za Svétého Martina, Amen. v Pl E?(i i 4

3+2

Obcas by sa nam azda hodilo mat sluhu, ktory by za nas urobil vSetko,
€o je nasou povinnost'ou: urobil by nam domace ulohy, upratal by vSetky
nase veci na miesto, zasiel by za nas na kruzok do skoly &i na stretko,
lebo nam sa dnes akosi nechce... Jeden den by sa azda takto dal aj
celkom dobre predstavit. Potom by vSak bolo tazké rozvijat’ ¢nost, ku
ktorej mas dnes pozyva Jezis: poriadkumilovnost'.

Urobim si rozvrh dnesného dna, dam si ho na viditelné miesto a
budem dbat’ o désledné plnenie svojich povinnosti, aby som dodrzal
(dodrzala) poriadok.

12. november
Lk 17, 7 - 10
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Kym pdjdem spat'...

Mily Pane Boze, je to pre mra zvlastne poznanie: ak sa snazim dodrzat
poriadok v rozvrhu dia, zrazu zistim, kofko ¢asu usetrim! Toto boli moje
ulohy v dnesnom dni:




{
13. november 3 + 2
Lk 17, 11 - 19 S
Ako dlho asi ti malomocni kri¢ali na JeziSa, aby im splinil ich prosbu?
Toto je otazka, ktora sa vynara pri Citani uryvku na dnesny den. Boli velmi
chori. Boli malomocni, preto im nezostavalo ni¢ iné, iba kri¢at na Jezisa.
Nechceli sa k nemu priblizZit, pretoZe vedeli, Ze ich choroba je nakazliva. A
kri¢ali dovtedy, kym si ich Jezi§ vSimol. A dosiahli uzdravenie...
Niekedy sa aj ja mézem citit ako ti malomocni. Nikto si ma nev§ima a
pritom by som tak velmi potreboval(a) pomoc! A nejde tu len o pomoc s
ulohami. VSetci okolo mna sa niekam ponahfaju a na mna nemaju €as...
Kto ma bude pocuvat? Vtedy zavolam na JeziSa. On ma pocuje a
urcite sa pri mne pristavi. Ved’ neodmietol ani tych desat’
malomocnych.

Kym pdjdem spat’...

Pane JeziSu, vdaka ti za tvoje dneSné slovo. Aj keby ludia okolo mna boli
prili§ zaneprazdneni, ty mas ¢as vzdy a pozyvas ma, aby som priSiel(la)
za tebou! Ba mézem pred tebou aj kricat’ ako ti desiati malomocni,
ktori chceli vyzdraviet'. Dakujem ti za to. Pozehnavaj, prosim, mha i celu
nasu rodinu. Aby sme sa vedeli zastavit’ v zhone naSich

. aull e
povinnosti a po&uvat jeden druhého. Amen. LQ@;‘?‘:
v ‘Tt bl O

14. november 3 + 2
Lk 17, 20 - 25 S
Pane, tak velmi chcem, aby tu uz bolo Tvoje kralovstvo. Ako to v hom asi
vyzera? UrCite krasne. Ale tak méze vyzerat’ aj dnesny den — ako den

v tvojom kralovstve. Stadi sa len usilovat — a nezabudat...

Su veci, ktoré nam Boh vo svojom slove chce pripomenut zas a znova.
Tak je to aj dnes. S novym diiom prichadza nova Sanca vytvarat’' v
naSich vzt'ahoch atmosféru Bozieho kralovstva. Netreba Cakat a
stracat pritom istotu. Dnes moézem prispiet’ k takejto atmosfére.
Dobrym prikladom, usmevom, prijimanim inych, ktori s mi mozno
nesympaticki...

Kym pdjdem spat'...

Pane JeZiSu, takze to Bozie kralovstvo, o ktorom tolko hovori$, nie je len
.pesni¢kou buducnosti“. Ty chce$, aby sme ho vytvarali uz dnes a teraz —
na tom mieste, kde sa nachadzame. Ako sa tato uloha podarila mne?

(uvazuj v tichosti). Otce nas... wadl €
| [_:9“.: Q ‘p ’
le, :‘L\‘ ;.% rrf



15. november 3 +2
Lk 17, 26 - 37 e L
MozZno si povie§, Ze to bolo uz davno, ked zil patriarcha Noe. Je to predsa
minulost’. Ano, v tom ma$ pravdu. LenZe aj vtedy, v dobe Noema, boli
ludia, ktori zili svoj zivot. Ale aky to bol zivot? Oni si mysleli, Ze to
zvladnu aj bez Boha. Su predsa dost sebestacni. Naozaj?
Nepripomina ti to nie€o?

Ako bolo za dni Noema? Vieme si to domysliet? Ked ¢itas biblické
pribehy Starého zakona, z nich sa to dozvedas. V ¢om bol zZivot vtedy iny?
AKi boli fudia vtedy? Aki sme my dnes?

P e

\

Kym pdjdem spat...

Ja a moja rodina ta vefmi potrebujeme! Dnes som mohol(la) nad tym
intenzivnejSie uvazovat. PretoZe tam, kde ta ludia nepotrebuju, nastane
hriech. Ale tam, kde ty davas$ vediet, Ze si pritomny, tam je vela
pozehnania! Prid do naSich sfdc a bud stalym hostom v nasej rodine!
Amen.

. aull e
v PSS '_ b

16. november 3 + 2
Lk 18, 1 - 8 i
Kazdy den,

ked sa snazim rozjimat nad Bozim slovom, robim krok vo svojej viere.
Krok dopredu. Dnes na konci evanjeliového uryvku mézem gitat’ otazku
Pana JeziSa: ale najde Syn ¢loveka vieru na zemi, ked’ pride? To nie je
len o tom, o bude, ked nastane koniec. Tato otazka je otazkou aj pre
mna. Tu a teraz. Aka je moja viera? Keby teraz priSiel Pan Jezis, ¢o by
som mu povedal (povedala)? Pane, chcem dnes viac mysliet na teba, viac
sa k tebe obracat vo svojej modlitbe a viac sa otvarat smerom k svojim
bliznym. PredovSetkym, ale nielen v nedel'u mame byt skutoénymi
krestanmi! Ako sa dnes chcem starat’ o svoju vieru? Ako ju chcem
prejavit’ v kruhu svojich najblizSich?

Panna Maria, dnes je den, ktory nam zvlast pripomina teba, BozZiu matku
a nasu Mamu. Ty, ako prva spomedzi svatych, nam v dejinach spasy
davas jasny priklad viery. Ty jedina si verila aj v najt'azsich chvilach.
Prosim ta, bud mojou Mamou aj nadalej a prihovaraj sa za miai za
moju rodinu u svojho syna JeziSa. Zdravas, Maria... .
o e :'A % il &
- ANy

Kym pdjdem spat...



17. november
Lk 21, 5 - 19

Znova mame moznost uvazovat, ako je to s nasou vytrvalost'ou. Ked si
zoberieme, kolko usilia a namahy musia vynalozit Sportovci, aby dosiahli
vykon, ktory im stoji za to! Cez tento obraz mézeme lahSie pochopit, ¢o
nam Jezi$ dnes hovori. Vieru si sice nemozno zamienat so Sportovymi
uspechmi, ale aj vo viere je mozné zbierat' ,,medaily“ cez dobré skutky z
lasky k Panovi JeziSovi. A tie treba zbierat kazdy der, nielen niekedy!
Treba chciet prave dnes! Treba v sebe pestovat énost’ vytrvalosti!

V cieli nas ¢aka najkrajSia medaila — nebeské kralovstvo.

Kym pdjdem spat’...

Pane JezZiSu, dakujem ti za prezity def. Za tvoj def, NEDELU! Pozval si
ma k vytrvalosti. Ako sa mi to dnes podarilo? Mohol (mohla) by som ziskat
medailu? V Ziadnom pripade sa nevzdam. Chcem byt tvojim usilovnym a
vytrvalym dietatom v boji o spasu. Amen. 2 e

18. november :
Lk 18, 35 - 43 Bl

Situacia, ktoru opisuje dnesné evanjelium, je celkom jasna. Dolezité
posolstvo do dia je: Jezi§ Nazaretsky ide tadialto! Ten nevidiaci muz
vedel, ¢o to znamena. Pre neho to bola $anca vyzdraviet. Pretoze jedine
JeZi§ mu mohol dat’ zdravie, o ktoré sa mozZno celé roky snazil a nedarilo
sa mu to. Ludia mu uz nevedeli poméct. Jezis ano...

Pan JezZi§ méze pomdct aj mne — staci ho prosit kazdy den tak, ako
nevidiaci: Aby som videl... Zbadat, kde je potrebna moja pomoc, vidiet,
kde su Bozie stopy, spoznavat

Co toto posolstvo znamena pre mia? Dnes budem o tom premysrat’.

Kym pdjdem spat'...

Pane Jezisu, to, ze si prechadzal mestom, bolo pre muza z dneSného
evanjelia obrovskou $ancou. Zacal dufat’, Ze sa uzdravi. A ty si ho
nesklamal. Na miestach, po ktorych ty prechadzas, sa vSetko hybe
dopredu! VSetko sa meni k lepSiemu! Prosim, nielen prejdi, ale aj zostan
u nas, aby sme sa tvojou pomocou mohli rast' v laske. o

o« ' 5N
Amen. =i B B ‘ 4
I, v"f-c{, 2 f-l:-



19. november 3 +2
Lk 19, 1 - 10 e
Zachej, ktorého uz poznam, bol mytnikom. Jeho pracu ludia nemali radi,
pretoze bolo verejne zname, ze bral viac, ako mu patrilo. Okradal fudi.
Tym padom v ich o€iach bol vlastne strateny pripad. Jemu uz nieto
pomoci... Alebo?

Zachej ti dnes méze byt prikladom v tom, ze po stretnuti s JeziSom si
uvedomil déleZitu vec: rozhodol sa vratit' to, €0 mu nepatrilo. Ozaj! Co
som si kedy ja pozical (pozicala) a eSte stale ,mam ¢as* vratit’ to?
Dnes si urobim poriadok vo svojich veciach a ak nejaku pozi¢anu
vec najdem, ¢estne ju vratim. Iba tak mozno budovat’ kamaratstvo a
priatel'stvo.

Kym pdjdem spat...

Pri dneSnom evanjeliu a pri Zachejovi mi napadlo jedno z Desatora
Bozich prikazani. Ako dobre, Ze mi ich pripomina$, Pane JeziSu! Je to
siedme prikazanie: Nepokradnes! Vratim to, <o mam pozi¢ané. Mojmu
kamaratovi (kamaratke) to predsa chyba! A vratit pozi¢anu vec, to sa pre
rozvijanie kamaratstva oplati.
Dakujem ti, Pane. Dobrt noc!

. aull e
v PSS '_ b

20. november 3 + 2
Lk 19, 11-28 —
Boj je laskavy Otec. Je nesmierne Stedry!

Opat raz mézeme pri Citani dneSného evanjelia vnimat’ tuto nekonecnu
Boziu Stedrost’. Boh je ten, ktory zveruje ludom do spravcovstva svoje
dary. Nie iba desiatim, ale vSetkym fudom na svete! A je na kazdom z
nas, aby sme sa o tie dary starali. Lebo pride €as uétovat’. A bolo by
trapne postavit’ sa pred neho s prazdnymi rukami...

Boh kazdému z nas zveril nejaky dar. Mam pred sebou novy den, v
ktorom sa o ten dar mézem starat’. Ako to urobim?

esé

Je vecer, Pane, €as uctovania. Ako vidi$ ty sam mdj dnesny den? Defi vo
vedomi a v rozvijani darov, ktoré si mi zveril. Pozri sa do mojich
ruk...Nechcem, aby boli prazdne. ZaleZi mi na tom, aby boli naplnené
dobrom, ktoré cez svoj dar méZem rozdavat inym. Aky je to dar?

Kym pdjdem spat...

Davam ti ho s vdaénostou. Amen. -
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Mt 12, 46 - 50 -
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Kto je v naSom Zivote jednym z najdélezitejSich ludi?

Kazdé dieta to vie. Keby sme sa hocikoho spytali, urcite by nam
odpovedal: Predsa moja mama!

Dnes, ked slavime Obetovanie Panny Marie, mézeme sa v modlitbe
zamyslat takto: Aké miesto mala v JeziSovom zivote jeho matka,
Panna Maria? Situacia, ktoru opisuje evanjelista Matus, nam jasne
naznacuje, Ze stala vonku. Vyzera to teda, Ze v tej konkrétnej chvili bola
v Uzadi. Pritom je Kralovna neba!!! Aka krasna je ¢nost pokory a
skromnosti. Co véetko musela obetovat'... Ale aj tak zostala pre JeZisa
vel'mi délezita. A nakoniec nielen pre neho. Na krizi ju daroval nam,
l[udom, a tak sa stala Matkou Cirkvi! Mojou Mamou!

a pokoru. Stale sa to u¢im.

it
//
/
Kym pdjdem spat'... A
Panna Maria, ako si sa citila
ked bude$ moct hovorit s JeziSom osamote?
Prihovaraj sa za mfia i za mojich rodi¢ov u svojho syna

MozZno nie vzdy dobre chapem,
ako rozvijat’ skromnost’

a Co si prezivala vtedy, ked' si
stala vonku a ¢akala na chvilu,

JeziSa. Oni su pre mha najddlezitejSimi ludmi na svete! - 4

Amen. Eﬁﬁ}f
v ‘Pt o »
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22. november \ ‘ 14
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Lk 19, 45 - 48 -—

Kazdy def otvaram Svaté pismo, aby som uvazoval (uvazovala) o tom, ¢o
mi chce Boh povedat. Aby ma viedol vo vSetkom, ¢o prezivam. Uz od
rana, od chvile, ked otvorim o¢i... Lenze on sa mi chce prihovorit' nielen
osamote. Pozyva ma do spolo¢enstva veriacich l'udi. Také
spoloenstvo mézem intenzivne zazit v kostole na svatej oms$i. Boh sa
tesi, ked je nas viac.

Dnes je piatok. Budem mat’ moznost’ a ¢as, aby som isSiel (iSla) na

svatua omsu?

Kym pdjdem spat'...

Pane JeZiSu, je dobré, Ze mi CastejSie pripomina$ svoje pozvanie prist' za
tebou. V chrame ta mézem stretnut. Mézem ta prijat' v tvojom slove, ale
najma v dare svatého prijimania. Duchovného alebo eucharistického,
podla okolnosti. Dakujem ti za to. Amen. 4 o
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Lk 20, 27-40 Lk 23,35b-43

Ludia Starého zakona, ako napr. Mojzis, velmi prezivali BoZiu blizkost. Posledna nedela v Cezronom obdobi. Kristus je nasim Kralom. A do toho
Vsetko, €o robili, robili s mysSlienkou na Boha. Nechali sa nim viest. zaznieva myslienka bat’ sa Boha... Znie to zvlastne. Pre€o by sme sa mali
Zobudzali sa s myslienkou na Boha a s podakovanim Bohu na konci dha Boha bat? Ved on je nas Otec, ktory nas miluje! A predsa, mali by sme sa
sa ukladali na spanok. Zili pre neho, nie pre seba... ho bat, ale len tym, Ze sa budeme bat’ urazit’ ho hriechom! Za vsetky

Co mi tymto chce dnes Boh povedat? Aj ja chcem zit zmysluplne, nase hriechy trpel na krizil

nie len tak ledabolo. Pane, nezabudnem dnes na rannu modlitbu i na
ta vecéernu, ked' ti budem méct’ za vSetko pod’akovat'.

Kym pdjdem spat’... Kym pdjdem spat'...

Ako vyzera moj den, ked si uvedomujem, Ze Boh je pri mne? Naopak, ako Pane JeZiSu, moj Kral! Zomrel si za naSe (za moje) hriechy. Chcem ti
vyzera, ked na neho zabudnem? Viem to porovnat? Ako to bolo dnes? prejavit vdacnost’ za tento nezasluzeny dar! JeziSu, moj Kral, prijmi moje
Snazil (snazila) som sa dnes Zit' pre Boha, ktory je mojim Otcom? _ odprosenie za vSetky hriechy, ktorymi som ta urazil(a) a zabudol(a) tak na
Otce nas... {:‘r"J-‘Q'L 5 20 b tvoju dobrotu a milosrdenstvo! Amen. ‘

T | O
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25.november ¥ + dow
Lk 21, 1 -4 e
Povieme si azda: Co znamenaju dve drobné mince spominané

v dneSnom evanjeliu? Ved to je nic, to je ako kvapka v mori. To si ani
nikto nev§imne... A predsa, JeziSovmu pohladu neuniklo a neunikne nic.
On oceni aj to malo, nad ktorym [udia len mavnu rukou. Lebo on vie, Ze je
to dar zo srdca.

Na ¢o vSetko minam vreckové? Ako €asto davam do zvonéeka? Dnes
si z toho odlozim a budem na to pamatat’, v najblizSiu nedelu to
nezabudnem priniest’ so sebou do kostola. Piate cirkevné prikazanie
znie: Podporovat’ cirkevné ustanovizne.

Kym pdjdem spat...

Pane JeZiSu, v Case, ked si ty chodil po zemi, eSte asi neexistovalo
vreckové, vSak? A napriek tomu ma uci$ Stedrosti, ako si ho nenechat len
pre seba. Mozno to nie je vela, ¢o ti chcem dat, ale prijmi to ako dar zo

srdca. Toto nech je mdj kr6€ik dopredu na ceste ¢nosti.

. ol £ .
Amen. 5‘3@&“:
[ EVED - '_ '

26.november ‘
Lk 21, 5 - 11 R

Kazdy si vie predstavit zborenisko. Ked ludia chcu postavit novy dom,
stary musia najprv zburat. A je z toho velky neporiadok, prach a Spina. Aj
chram je domom. Je domom, v ktorom prebyva Boh. No jeho vonkajsi
pribytok moze tiez podlahnut’ zubu €asu, zostarnut'...

Kazdy élovek je chramom. Zivym chramom, v ktorom prebyva Boh.
Ulohou kazdého z nas je starat’ sa o pevnost’ ,,mirov“ a spravnu
udrzbu chramu vo svojom vnutri, v srdie¢ku. Co pre to mézem urobit’
dnes?

Pane BoZe, viem, Ze ti zaleZi na tom, aby si mal kde byvat. Kazdy kostol
mi pripomina to, ze chces byt pritomny medzi nami. A nielen za murmi
kostola. Aj v naSich vztahoch. Aj v mojom vnutri.

/\
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Kym pdjdem spat...

Podarilo sa mi dnes vytvorit' ti v mojom srdieCku utulny pribytok, Pane?
Teraz uz viem, Ze tam je to miesto, ktoré ma byt tvojim chramom. Vd'aka ti
za toto poznanie. Obdaruj ma, prosim, €nostou trpezlivosti pri
starostlivosti o chram mojej duse. Aby bola pre teba dostojnym pribytkom,

nie zboreniskom. Amen. - (B RS “.': )
LY



27 .november
Lk 21, 12 - 19 S

Na prvé precitanie dnedného uryvku nam mdze napadnut jediné vhodné
slovo - katastrofa. Co v8etko Pan predpovedal svojim uéenikom, aké
strasné veci sa im stanu, ak budu nasledovat svojho Ucitela.

V ludskom pohlade sa spominané veci javia ako katastrofa. To sa neda
popriet. Ale ovela podstatnejSie je, ze cez tieto naro€né veci Boh ziada
jediné - svedectvo viery. Kazda neprijemnost, tazkost alebo bolest

v nasom Zivote ma zmysel. DéleZité je vediet ich prijat. Bolest tym sice
neustupi, ale ak ju prijmeme a dokazeme dat Panovi JeziSovi ako obetu
za niekoho, bude to od nas velky dar. Nezabudni: Boh dopusti, ale
neopusti...

|

A

Kym pdjdem spat...

Pane JeziSu, nie vzdy najdem spravne slova, aby som nimi svedcil(a) o
tebe. Ale tu nejde len o slova, ktoré poviem. Je doleZité, aby som v

tazkostiach nereptal(a), ale snazila sa o tiché svedectvo cez skutky a cez

svoj postoj. Viem a verim, ze si stale so mnou. Amen. r"(i" |ﬁ id}
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28.november
Lk 21, 20 - 28 el

Boziu moc a slavu si nateraz nevieme Uplne predstavit. Ludska fantazia
na to nestaci. Predsa vSak vidim nadheru prirody, velkost hor, dokonalost
drobnych rastlin, nadheru kvetov a réznorodost Zivogichov. To vSetko
sveddi o tvojej vSemohucnosti, Boze.

JeZi$ svoju moc zjavoval predovsetkym svojim slovom, znameniami a
zazrakmi. Ale aka ta Bozia moc a slava naozaj je, uvidime az vo vecnosti.
TesSim sa na nebo? Tam je méj skutoény domov. Tam uvidim Boziu
moc a slavu.

Kym pdjdem spat'...

Myslim, Ze mam pravo hrdosti na svojho nebeského Otca! On je mocny a
slavny! Teraz sa teSim z kazdého dria, ktory mi dava prezit v nadhernom
svete, ktory stvoril. Dakujem, Pane, aj za tento prezity den.

Raz vSak chcem aj ja prebyvat s nim v jeho slave. Amen. a4



29. november
Lk 21, 29 - 33

Kazdy sa tesi, ked vie, Ze ho ¢aka nie€o pekné. Napriklad Vianoce. Uz ich
netrpezlivo o¢akava a hadam aj chce, aby tu uz boli... Je to sice este
mesiac, ale Vianoce sa blizia! A to je pre dobra sprava! Uz preSiel takmer
cely rok, uz su skoro tu! Ano, uz su blizko...

Skus porozmyslat’, ako stravis ¢as pred Vianocami. O dva dni sa
zacne Adventné obdobie, priprava na Vianoce. Premysli si svoje
adventné predsavzatie. V ktorej ¢nosti sa chces zlepsSovat?

Kym pdjdem spat’...
Ako velmi sa teSim, ze €as Vianoc je uz tak blizko! A aby mi ubiehal

rychlejSie, tu je moje predsavzatie: ..........cccovciiiiiiiei

30. november '
Mt 4, 18 - 22 iR

Medzi apostolmi, ktorych si JeZi§ povolal, najdeme aj surodenecké
dvojice. Jednou z nich boli bratia Peter a Ondrej. Co to asi znamena?
Mézeme nad tym popremyslat’

Nejde len o to, aby sme o JeziSovi poc¢uvali len my sami. Jezi§ ma
radost’, ked’ jeho pozvanie prijmu aj d’alSi rodinni prislusnici: nasi
rodié¢ia a surodenci. Co mézem pre to urobit’ ja? Porozpravam sa

s mojimi blizkymi o tom, ¢o pre mna a pre nich znamena poznat’ Pana
Jezisa.
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Kym pGjdem spat'...

Dnes, kedZe je piatok, sme mali doma viacej ¢asu na rodinnu debatu.

Pane JezZiSu, rozpravali sme sa o tebe! Aka velmi doleZita debata to bola!

Je dobré, Ze v naSej rodine mas stale svoje miesto. Moji rodicia,

surodenci, ale ani ja si nevieme predstavit, Ze by sme ta nepoznali.

Pozehnavaj mojich rodi€ov, surodencov aj mia, cell nasu rodinu,

aby sme ta stéle viac spoznavali a milovali. Amen. e | L;‘iﬁ‘p
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