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Mt 14.1-12

Dnes ndm evanjelium hovori o slabych ludoch. O Herodesovi, ktory pre
splnenie svojich rozmarov a chatok bol ochotny zradit' fudskost

a priateflstvo. O Salome, ktora bez rozmyslania splnila Zelanie svojej
matky, hoci viedlo k smrti Jana Krstitela. A o Herodiade, ktoré Zila

v necistom zvazku s kralom Herodesom a bola plné intrig a zla len preto,
aby tento zvazok udrzala. Oproti nim stoji Jan Krstitel, ktory neustupi ani

o krok ked upozorniuje na zlo, v ktorom Zije Herodes, hoci ho to bude stat
Zivot.

Pane, chcem ti aj ja vZdy zachovat vernost a napriek vysmechu chcem Zzit
Cisto a dobre.

Kym pGjdem spat'...

Pane, nie vzdy sa mi podarilo byt na tvojej strane — niekedy priSla
nepozornost, inokedy ma premohla slabost a zaprel (zaprela) som ta.
Prepac mi a odpust’ mi moju slabost. Pom6z mi stat vzdy pevne pri,
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tebe, prosim. **LW}F
Amen P Yo
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Jn6.24-35

,Nasi otcovia na pusti jedli mannu, ako je napisané: ,Dal im jest chlieb z
neba.’ “ Vie§, aky je dnes dern? Nedela! Vie§, ¢o to znamena? PéjdeS na
svatl omsSu. A vie§, preCo je dblezité tam ist? lba na svatej omsi totiz
moézeS zakusit zazrak, ako sa nam daruje Jezi§ v malom kusku chleba,
aby bol pre nas pokrmom na ceste do neba!

Prijmi aj dnes pozvanie na hostinu — nezabudni na svati omSu. A poc¢as
svatého prijimania povedz JeZiSovi, Ze chces aby bol tvojim priatelom,
ucitelom aj kralom. Toto bude Gloha na dnesny deri pre teba.

=

Kym pdjdem spat...

Pane, ako dobre, Ze mi opat’ pripominas, Ze ma vzdy v nedelu ¢akas vo
svojom dome, aby si sa mi mohol dat' za sviatostny pokrm! V tychto
prazdninovych drioch totiz obCas potrebujem pripomenut, aky je den, lebo
je prilis vela volna a tie dni sa na seba velmi podobaju! o

i :
Vdaka za Eucharistiu! Amen. HZfEWb



_— (3+9)

Mt 13.47- 53 .

Dobro a zlo su spolu len dovtedy, kym nenastane €as triedenia. To bude
na konci sveta. DéleZité pre nas je mat za ciel nebo.

Pane, chcem aj dnes kra€at na ceste k svatosti. Polovica prazdnin je za
mnou - nechcem zabudnut na teba ani v jeden prazdninovy deni. V kazdy
deni chcem byt s tebou, chcem robit’ vZzdy niec¢o dobré. Pom6z mi v tom,
prosim.

Kym pd6jdem spat')..

Dobro a zlo.

Znova som pri tom,
Ze Casto nevidim
medzi nimi rozdiel.
Pane, kofko dobra
sa mi dnes podarilo
urobit?
Dakujem ti za to, Ze si mi v tom pomohol. Amen T e b

e
4. august ¢3 + 2}
Mt 13. 54 - 58 ———

Zazraky. Deju sa kazdy der, hoci mozno o tom ani nevieme. Azda
Cakame ako ti Nazaret€ania v dneSnom ¢itani, ze v naSom Zivote sa bude
diat’ nie€o mimoriadne. Nemusi to tak byt vzdy. Zazraky v nhasom Zivote,
to su aj celkom obycajné veci. Mali¢kosti, ktoré si beZzne ani nevSimneme.
To, Ze sa rano zobudime, Ze mame Co jest, mame kde byvat. To, Ze
méame svojich priatefov. To, Ze sme zdravi... to, Ze su prazdniny!

Kolko drobnosti si vSimnem dnes? Podakujem sa za ne dobrému a
laskavému Bohu. On ma v nich sprevadza.
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Kym pdjdem spat'...

Pane, aj mali¢kosti st zazraky kazdodenného Zivota... Dnes uz to viem. Je
to pre mfia nové poznanie. Pane, dakujem ti za tieto malé zazraky, ktoré



voms (S +D)

Mt 14.1-12

Pravda. V naSej dobe je to velké vzacnost. Mozno sa pytas preco. Azda
nie je samozrejmé hovorit pravdu?

Malo by to tak byt, ale nie je to vZdy a vSade samozrejmé. Nech je pre
teba prikladom prave Jan Krstitel, ktory neodvolal pravdu ani vtedy, ked
vedel, Ze ho to bude stat Zivot. Za vernost pravde dosiahol vecny Zivot.
Nech ta toto poznanie posilfiuje v pravdovravnosti. Aj v dneSny den.

Kym pdjdem spat...

Pane JeziSu, dakujem ti za priklad Jana Krstitela. Aj ja chcem byt
¢lovekom, tvojim dietatom, ktoré je pravdivé. TeSim sa do neba! Amen.

3+2)

Mt17.1-9

Boh nehovoril iba v oblaku, ktory sa dnes spomina v liturgii. Hovori stale.
Aj dnes. Hovori, hoci ho nevidime. Hovori, pretoZe chce, aby sme ho
pocuvali. D6lezZité miesto, kde sa ti prihovara, je tvoje svedomie. Aj dnes
su fudia, ktori ovela radSej po€uvaju vietko mozné, len nie TICHO...

Aj ticho sa da pocut. Skus sa celkom utiSit, aby ku tebe mohol prehovorit
Boh... Dnes je den, ked sa premenil na Vrchu Tabor. Pripomen si tuto
udalost modlitbou Stvrtého desiatku Ruzenca svetla.

Kym pdjdem spat...

Je to vzacna chvila, v ktorej POCUT TICHO... Teraz je ta chvila, ked sa
stiSujem, aby som pocuval (a) teba, mily BoZe. A toto je méj desiatok,
ktorym si chcem spritomnit, Ze si sa premenil pred oami svojich
apostolov. -
Otée nés... | .E-'Ji_‘ 5
1] ] oo,
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Mt 14.22- 36

Plavba lodou je zaZitok.

V JeZiSovej dobe poznali tento pocit velmi déverne — najméa jeho apostoli.
Ako rybari to denne zaZivali na vlastnej koZi. Nie vZdy sa v3ak dalo hovorit
o dobrom zazitku. Niekedy sa museli riadne potrapit, ak chceli ostat celi a
suchi. Najméa vtedy, ak ich pri love prepadla burka...

Katolicka cirkev sa tiez ¢asto prirovnava k lodke. Plavime sa fiou morom
Zivota do pristavu, ktorym je nebo. Nech ta dnesdné BozZie slovo povzbudi
vo vdacnosti za to, Ze aj ty si su¢astou tejto lodky.

Dnes sa pomodlim za Svatého Otca, ktory sa stara o lodku Cirkvi.

Kym pdjdem spat...

Nas novy svétec, papez Jan Pavol Il., mal rad jednu piesen, ktor4 presne
vystihuje myslienku z dneSnej modlitby: ,Pan zastavil sa na brehu. Hladal
fudi ochotnych ist’ za nim a lovit srdcia slov BoZich pravdou.” Pane,
ochranuj su¢asného Svatého Otca,

8

papeZa Frantika, amen. - ?E‘m}b
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Mt 15.1-2.10-14

Ked slepy vedie slepého, obaja padnu do jamy.

Pane, dnes mi ukazujes, ako je dbélezité, aby sme mali niekoho, kto nam
ukazuje spravnu cestu, po ktorej mézeme kracat k tebe. Takymi fudmi
moéZzu byt nasi rodicia, nasi krstni rodi€ia, katechéti, kiazi. Daj, nech ich
dok&Zem pocuvat a nech naozaj idem za tebou. PretozZe aj ja chcem raz
prist do neba.

Kym pdjdem spat'...

Pane, prist do neba nie je jednoduché. VyZaduje si to kazdodenny boj.
Daj mi, prosim, vytrvalost — nech bojujem so svojimi slabostami

a chybami, ktoré ma od teba vzdaluju.

Co ma dnes od teba vzdialilo?

il
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Odpust mi to, Pane. Pomdz mi, nech je to zajtra lepSie. .- . =f w}:" _
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Mt 25.1- 13 T In12.24-26 SN—
Ako velmi dokaze zaboliet, ked ti niekto, s kym si sa velmi dobre poznal, Sluzba
nejaky kamarat ¢i kamaréatka, zrazu povie, Ze ta nepozna! Mozno sa to a slizenie — to st slova, ktoré sa spominaju v dnesnom Evanijeliu. Ci deti
stalo preto, Ze ste sa dIhSiu dobu nevideli a jeden i druhy ste sa zmenili. v 8kole, alebo dospeli v praci, zdravotnici v nemocnici, alebo policajti,
HorSie to je vSak vtedy, ked' sa pohadate a potom uz nemate pre seba poZziarnici — ti vSetci maju svoje sluzby. Su rozpisané a spravodlivo sa
nielen pekné &i Skaredé slovo, ale uz ziadne... Ano, stava sa to. Ak sa striedaju. Naco su sluzby? Aby nie€o ustavi¢ne fungovalo a aby sa
niekedy ocitne$ v podobnej situacii, bud' prvy(a) odvazny(a) a vyslov slovo pritom neunavil len jeden Clovek.
~prepac-... Su vSak aj iné sluzby, ktoré nikdy neprestand. Napriklad ked mamicka
Pan JeZis nas upozorfiuje, aby sme boli ostraziti. Aby nemusel povedat tie slazi vo svojej rodine — jej sluZba pre nas, rovnako ako ockova, trva 24
silné slovd o tom, Ze nas nepozna. Kazdym dobrym skutkom, slovom, hodin denne. Nikdy nema dovolenku. A sluzba, o ktorej nam hovoris,
milym asmevom davas inym vediet, Ze poznas JeZiSa. Urob to aj dnes. sluZzba naSmu Bohu, ba mala byt takisto bez prestavky. Trva od nasho

narodenia stale. No nie je namahava, naopak. Sluzit tebe, Pane, je
radost. Ako slizim? Zametam (zlé veci zo srdiec¢ka), upratujem a
Cistim(svoju dusu), pripravujem (dobré skutky, poteSenia pre blizkych),
pozyvam ta ku mne na navstevu, zhovaram sa s tebou. V laske slizim
svojim blizkym.

TeSim sa na tento den — dalSi v tvojej sluzbe, Pane mdj!

Kym pojdem spat’.... Kym pojdem spat’...
Ani som si nemyslel(a),

Ze je to také délezité.

Stac¢i mala drobnost’ z lasky
k bliznemu, hned je na svete
viac usmevu a dobra.

Nie vzdy sa mi to dari

tak prirodzene a samozrejme.
Obcas sa aj pohadam.

Ako som ti dnes sluzil(a)?

Je to také zaujimave, Pane. Vies, keby sa kazdy
riadil tvojimi slovami a kazdy by

slazil inym, svet by bol ako raj.

. . s Ja viem, ze nemo6zem tebe sluzit

So surodence}ml, s kamaratmi. a pritom zabudat’ na svojich blizkych.
Odprosujem ta, VSetko chcem robit

ak sa mi nedarilo o o [l s laskou — sltizit tebe aj blizkym.
s odvahou a prvenstvom odpustania. Amen. o[ =
T =]
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Mt 16. 24- 28

T0Zba po nesmrtelnosti! Té je v nés taka silna a taka samozrejma! Svati
mali zasadu: pracovat tak, ako keby sme nemali nikdy zomriet, ale Zit' tak,
akoby sme mali hned teraz zomriet. Jednoducho povedané:
nezanedbavat svoje povinnosti...

To, €o je v nas, je vSak o €osi viac, ako tuzba po nesmrtefnosti! Ide nam o
vecny zivot! Ano, malo by nam on ist. Nie tak, aby nam myslienka nari
.Zvazovala ruky a nohy“. Strach je nie€o iné a ten pochadza od diabla.
Nech tvoje skutky dneSného dna su dékazom toho, Ze si pri JeZiSovi a s
nim je myslienka na nebo naozaj krasna.

Kym pd6jdem spat...

NemézZem na to nemysliet.
Velmi ¢asto opakujem slova
Vyznania viery:

Verim v Zivot vecny.

Ano, verim a som na to hrdy(a).

Viem, Ze mgj zivot sa smrtou nekonci, iba sa zmeni. ——— £ u"}.
=C o A :
Bude ovela krajsi a radostnejSi! Vdaka, Boze! fs ?Lm ,f"
14 @
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Mt 17.14 - 20

Medzi riadkami méZeme v dneSnom evanjeliu Citat a vybadat pochybnosti
apostolov. Neboli si isti tym, Ze svojim slovom, ktoré vyslovia v BoZzom
mene, dokazu uzdravit chorého. Pan Jezis§ im vysvetli, Ze pochybnosti su
nani€. Treba verit, hoci by to bola viera malicka ako hor¢i¢né semienko!
Potom sa deju velké zazraky...

O vieru treba prosit. Je to dar, o ktory sa musime starat, rozvijat ho —
modlitbou, &itanim dobrych knih a konanim dobra. Pane, chcem ta dnes

prosit’ o dar viery.

Kym pd6jdem spat...

Pochybnosti — zda sa, Ze to je ¢osi normalne. Ak ich mali apostoli
v JeZiSovej dobe, ani ludia dneSka nebudl vynimkou. Ale je super,
il

Pane JeziSu, Ze si tu ty a Zze mi davas vieru. o i e
Vdaka ti, Pane. Amen. o (L w}:’ .
iy A
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Mt 14.22- 33

Samota. UZ sme o nej niekolkokrat uvazovali. Je to stav, ktory z ¢asu na
Cas zaZije kazdy. Je to zvlastne, ale uz Boh v Starom zakone povedal, Ze
nie je dobré byt ¢loveku samotnému. Ked je sam, je mu smutno. A to je
prirodzené, pretoZze Pan Boh nas stvoril ako spolo¢enské bytosti.

Ak sa dnes ocitne$ v samote, vedz, Ze nie si sdm(a). Na kazdom kroku ta
sprevadza Boh a ponuka ti svoje pozehnanie. Mysli dnes na vSetkych,
ktori Ziju v samote kazdy defi. Pomodli sa za nich. Nemaju to lahké. A ak
mozes, navstiv starkych alebo susedov, ktori Ziju sami.

Kym pdjdem spat...

Niektori hovoria, Ze samota je zla. Niekedy mbZe byt pre ¢loveka
nebezpecna. Aby som sa vSak vyhol (vyhla) smutku, chcem si
uvedomovat BoZiu pritomnost v mojom Zivote.
Dnes a stale. Amen.

o [l g
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Mt 17.22 - 27

Svoji a cudzi. Vies§, kto to je? Svoji su ti fudia, ktori su si blizki. Ti, ktori sa
poznaja. Napr. rodinni prislusnici. Alebo priatelia. A kto st cudzi? To su
ludia, ktorych stretne$ poc¢as dna napriklad na autobusovej zastavke,

v obchode alebo kdekolvek inde.

Aj svoji, aj cudzi patria do ndsho Zivota. Tych ,svojich” vie§ mat rad (rada),
lebo ich poznas. Ale aj ,,cudzi* sa raz moZu stat pre teba blizkymi.

Aj k tymto neznamym sa pokus spravat tak, akoby uz boli tvojimi priatefmi.
V rodine krestanov, veriacich ludi, sme v3etci bratia a sestry, sme detmi
nasSho Nebeského Ocka — nie sme si cudzi...

Kym pd6jdem spat...

Kazdy ¢lovek ob&as potrebuje pomoc. A ak som schopny(4) poskytnat’ mu
ju, pre€o by som sa tomu mal(a) vyhnut? VSimavost robi fudi milSimi.

Okrem toho viem, Ze v BoZej rodine, v Cirkvi, sme si o, s -
vSetci blizki. Navzajom sme si bratmi a sestrami! Jat rﬁﬁm}“ _
1o TS =
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Lk 1. 39- 56

V dnesnej dobe neexistuje na zemi ¢lovek, ktory by neveril. KaZdy sice
veri v nie€o iné, ale predsa len veri. V skuto¢nosti je dbleZité nielen to, Ze
¢lovek veri, ale aj to, V CO alebo V KOHO veri.

Dnes slavime prikdzany sviatok Nanebovzatia Panny Mérie. Panna Maria,
BoZia matka, je t4, ktord Boh prijal do neba s telom i duSou! Ona nam
vSetkym dava priklad bezvyhradnej viery v BoZie slovo. Lebo Maria naozaj
uverila, Zze sa splini, €o jej povedal Pan.

Dnes poprosim Pannu Mariu o prihovor za mna i za moju rodinu.

Kym pdjdem spat'...

Panna Maria, q) o e
ty si matkou R LA
Bozieho Syna, s ‘
ale si aj Matkou @

nas vsetkych.

Chces byt prikladom vo viere a naSou orodovni¢kou. Prihovaraj sa za
mna i za celd moju rodinu u Boha a sviet nam na ceste do neba.

Zdravas’, Maria... - 4
Tm | E" ; i
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Mt 18.15 - 20

Pan Jezis povzbudzuje modlit sa jednomyselne. Ako to asi je? Tak, Ze sa
spoja viaceri na jeden spolo¢ny umysel. Taka modlitba ma pred Bohom

o0 to vacsiu silu. Modlit sa za dobré veci a eSte k tomu viaceri, to je to
najlepsie, ¢o sa da spravit. Pre seba i pre svojich bliznych. Skus to aj ty
dnes napriklad so svojimi rodiémi. Vyberte si nejaky spolocny amysel a
modlite sa. Boh poCuje a vypocuije...

Kym pdjdem spat'...

Modlit sa spolo¢ne za jednu konkrétnu vec. MoZzno som to uz niekedy
zazil(a), mozno nie. Odteraz to chcem tak robit. Spolu s mojimi rodiémi,
surodencami, alebo kamaratmi na stretku sa budem modlit
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Mt 18.21-19.1

Pan JeziS dnes vysvetluje potrebu odpustat. Mas si azda robit Ciarky,
kolkokrat ta niekto urazil, aby si mu to mohol(a) odpustit? Laska
nepotrebuje Ciarky ani nijaké iné znacky. Laska vidi viac, nielen to, ¢o sa
musi, sluSi a patri. Ak mas niekoho rad(a), zaiste budes hlfadat’ spbésob,
ako sa k nemu po hadke opat priblizit.

Dnes mas na to navod priamo v evanjeliu: odpustat. Nielen raz, ale stéle.
Sedmigka vo Svatom pisme totiz znamena PLNOST. Nech je pre Teba
prikladom v odpustani a schopnosti sebaobetovania svatec dnesSného
dnia: Maximilidn Kolbe. Z lasky k Panovi JeziSovi podstupil mucenictvo a
dobrovorne iSiel na smrt’ namiesto iného.

Kym pd6jdem spat...

Ako lahko je niekomu ublizit
alebo urazit ho. Ale ako taZzko je potom
niekedy odpustit. A predsa, Pane,

toto je ta tvoja cesta,
na ktord ma pozyvas.
Preto ked ja prosim
0 odpustenie,

urob ma
schopnym(ou)
darovat odpustenie inym,
ktori ublizia mne, amen.
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Mt 19.3-12

Opat raz mbéZzeme uvazovat nad tajomstvom rodiny. Mame na to idealnu
prilezitost. Opat raz si mbézeme uvedomit, aké nadherné, no pritom
krehké je toto tajomstvo. Podobéa sa kvetu vo vaze zo skla. Na obe treba
davat pozor. O kvietok sa mame starat tak opatrne, ako to len vieme, lebo
ak by sme z neopatrnosti Stuchli do vazic¢ky, znehodnoti sa jedno i druhé.
A to by bola Skoda...

Vytvarat rodinu — na tom ma zaleZat' nielen rodiCom, ale i detom. Aj ty si
dieta svojich rodi¢ov. Co konkrétne dnes urobi$ ty pre to, aby ste v&etci,
kolko vas je, boli ako krasne kvietky vo vaze? A nezabudni na modlitbu...
Mozno poteSi pekne prestrety stbl na obed ¢&i veceru s vazou a kvetmi,
mozno chvile pri spolo€nej stolovej hre...

Kym pojdem spat ...

Pane, dnes mi po celom dni prichadzaju na um slova basnika Milana
Rufusa: ,Otée nas, ktory si ha nebi, zachovaj vSetkym detom mamy, nech
ako cesto na chlebik im rastu v teple pod rukami. Podaruj detom otecka —
na kazdy den, nie iba v€era — bez otecka je oveCka zatulana a bez
pastiera. Zachovaj nam ich obidvoch, ved dve racky L

i i P
od teba mame. Pre otecka jednu — druht mame.” I Lﬂ’i‘nﬁ"h
Amen. = g .l_"
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Mt 19.13-15

Sam Jezi$ sa zastal deti, ktoré rodicia priniesli k nemu. Zastal sa ich pred
apostolmi. To je dobra sprava aj pre dneSok. Predsa len sa aj dnes najdu
fudia, mamy a otcovia, ktorym nie je jedno, ako ich deti prezija Zivot. Taki,
ktori svoje deti privadzaju k JeziSovi...

A to je velka vec! Pretoze toto mas od svojich rodiCov, od svojich
najblizSich, ktori stoja o to, aby si aj ty poznal(a) Pana JeZiSa. Aby si sa
ucil(a) prezivat svoj Zivot v BoZej pritomnosti.

Dakuj dnes za tychto ludi, pretoZe oni st pre teba ti najddlezitejsi v Zivote!

Ak ti sprostredkovali vieru, dali ti ten najpotrebnejSi dar.

7 TN
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Kym pdjdem spat'...

Je mi Uplne jasné, Ze mam tych najlepsich
rodiCov na svete! Tak velmi ich fubim!

A odo dnes ich budem mat’ eSte radsej,
pretoZze mi dali Sancu poznavat teba,
Pane JeziSu! Som naozaj Stastny(a)! Nielen ja, ale aj moji sdrodenci.

.
Y
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Mt 15.21- 28 o

V dnesSnom evanijeliu si mézes vSimnut obraz svojich a cudzich v ndzornej
podobe zo zvieracej riSe: svoji su ovce, cudzi su Stefata. Tak to hovori
JeZis cudzinke, istej kanaanskej Zene.

To, Ze ty patriS medzi ovecky, je naozaj velka vec. Nie vSetci [udia vSak
maju to Stastie. Niektori su eSte ,vonku“, mimo ov&inca. Z ¢asu ha ¢as
mo6Zze$ za nich prosit, aby sa zo Steniat mohli stat’ ovecky.

Pane, dnes chcem prosit’ za kamarata (kamaratku)

Kym pdjdem spat'...

Chce sa mi spievat: , Ty si méj Pastier, v tebe vSetko mam, ¢o hfadam...”
Prijmi moju modlitbu za cudzich, ktori ta eSte nepoznaju. Prosim za nich,

aby sme raz mohli patrit do tvojej rodiny a byt naozaj svoiji!
il
-

Amen. . ;
R
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Mt 19.16 - 22

Vo svete dospelych sa n4jdu ludia, ktori rozmyslaju tak: Boh asi nie je
dobry, ked nechéava trpiet nevinnych, ked je vo svete tolko zla... A vébec,
zda sa, Ze sa 0 nas svet nestara. Ak by sa staral, nenechal by to tak...

A predsa, v dneSnom evanijeliu ¢ita$ vetu: Len jeden je dobry. Tu sa mysli
dobrota Boha.

UvaZzuj: Mysli§ ¢asto na Boziu dobrotu? Kolkokrat za den ho oslovis:
Dobry Boze?

Kym pdjdem spat...

Teraz, ked sa uz ukladam na spanok. Dakujem ti za v3etko, o si mi dal
zazit poCas dneSného dia. Za vSetko krasne, milé a prijemné. Mozno i za
narocnejSie chvile. Lebo viem, Ze nikdy ma nenechas osamote.

Ty si stéle pri mne.

Vdaka ti, dobry BoZe! Amen.

(3+2)

Lk1.26 - 38

Jezis Kristus je Krdlom neba a zeme. To azda vies. | ked ta jeho
kralovska hodnost i moc nesuvisia natolko s tym, aby vliadol spésobom,
ktory pozndme my fudia. Jeho kralovanie je v sluzbe. A ked JeZzis je Kral,
potom jeho matka, Panna Maria je Kréfovnou... Dnes slavime jej den.
Mali by sme byt hrdi, Ze sme sucastou kralfovskej rodiny! Maria je nasa
krédlovsk& Matka, Jezis n4S Pan, Kral a Brat, tak potom aj my [udia sme
kralovské deti — princovia a princezné... Urob si dnes ¢as na to, aby si
pozdravil BoZiu matku a svoju Matku a Kralovnu.

Pane, nedaj mi zabudnut, Ze si mj Otec. Maria, vdaka za tvoju matersku
ochranu.

Kym pd6jdem spat...

Dnes mam velmi dobru néladu
a najradSej by som spieval
(spievala)! Je to uzasné,

Ze som z kralovskej rodiny.
Ved v nebi mam Matku,

ktora je Kralovnou.

BozZe, ty si taky dobry!

Vies to Uzasne zariadit!
Chcem sa ti za tento dar
podakovat slovami Zalmu:
.Dcéry kralovské su medzi
tvojimi vyvolenymi;

po tvojej pravici stoji kralovna - .
ozdobena zlatom z Ofiru.” Amen. r,-ﬁ-:_.';n, ;
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Mozno si povies, Ze to nejde dokopy. Iné je byt dobry, iné spravodlivy.
Nie€o na tom je, a predsa... Nie je mozné jedno bez druhého. Pan Boh
nas uci byt dobrymi aj spravodlivymi. Tieto dve &nosti idu spolu ruka v
ruke. Ved predsa vie§, Ze Boh je aj dobry, aj spravodlivy. A my fudia
mame byt jeho obrazom... Budem trénovat poCas dnesného dria, aby som
to dokézal(a). Voci tym, s ktorymi prezijem dnesny deri.

23. august
Mt 20.1-16

Kym pdjdem spat...

Mily BoZe!
Zd4 sa to také nezlucitelné! Spravodlivost a dobrota v jednom. A predsa,
ty sdm si aj dobry, aj spravodlivy. U¢ ma, prosim, Zit' podfla

tvojho slova i prikladu. Amen. R oy 3.
I, i

24. august
Jn1. 45 -51

3+2)
w

Ako uz vie§, Natanael bolo pévodné meno apostola Bartolomeja. Dnes ma
sviatok. Vie§, ¢o je na hom pozoruhodné? | ked mal mnoho pochybnosti a
podla reakcie na meno ,JeZis" spociatku nemal velkd chut stretnat sa s
nim, predsa posluchol.
Mozno sa ti uz stalo, Ze si o0 niekom pocuval (pocuvala) reci, ktoré ta
odrédzali od stretnutia sa s tym ¢lovekom. Bartolomej bol v podobne;j
situacii. Aj on pocul o JeZiSovi v3eli€o, a asi to nebolo len to najlepsie, lebo
JeZis mal aj neprajnikov. No napriek vSetkému sa Bartolomej odhodlal — a
to mu najviac pomohlo, aby zmenil svoj postoj a spravanie voci nemu.
Vedz, Ze ovela doblezitejSie od vSetkych reci okolo osoby iného, je pre teba
osobné stretnutie s tym ¢lovekom. Lebo aj tu plati staré zname: Redi sa
hovoria, chlieb sa je. O tom, aky naozaj ten doty¢ny je, sa presvedcis, az
ked sa stretnete zoCi-voci.
Pane, chcem spoznéavat novych fudi — a chcem ich prijimat’ s otvorenym
srdcom, bez posudzovania.

Kym pd6jdem spat...

predsudky! Ak mam voci

niekomu predsudky,

je to t& najhorSia vec na svete!
Hrozi, Ze ostanem sam (sama)!
Ale pretoZe sa usilujem byt tvojim
dietatom, chcem byt ,hluchy*
(,hluch&®) na reci druhych o druhych, ak st nepekné. Ty sdm mi v tom
pomahaj svojim laskavym pozehnanim. Amen.




ams 3+ s (3+2)

Mt 22. 34 - 40 Mt 23.1-12
Boh vo svojom &ase dal ludom Desatoro. A Pan JeZis hovori na Co ti hovori dnedné evanjelium? Nerobit ni&, nechciet pohnat prstom a
vysvetlenie: najdblezitejSia zo vietkého je laska! Nielen rozumové plnenie popri tom sa nechat obsluhovat ako pan krél, prinajmensom nechat si
Prikazani, preto, ze MUSIM... Na prvom mieste je to laska k Bohu, ktory hovorit tak, aby vSetci okolo teba vedeli, Ze ty si ten najdéleZitejsi
néas stvoril a je Panom Zivota a smrti. Pripomen si tuto pravdu pocas dna (najdolezitejSia)...
kratkymi strelnymi modlitbami. Nie€o podobné mozno zazit pri hre, ked sa zabavas s kamaratmi, no

v skuto¢nom Zivote by to bolo prili§ sebecké a pysSné.
Pane, dnes chcem v sebe viac budovat’ skromnost. Daj, hech na to pocas
dria nezabudnem

Kym pdjdem spat-...

Kym pdjdem spat'... Obcas myslim, ako je dobre krafom,
ktori rozhoduju. VSetci ich poslichaju.
Boze, Otce, ktory si ma stvoril, v tento vec€er prichadzam k tebe s S{ obskakovani. obletovani...
vdacnostou za dar vlastného Zivota. Ved a sprevadzaj ma v tomto Ale ty, ma u&i& osvojovat si skromnost.
pozemskom Zivote. Aby som raz mohol(a) obsiahnut Zivot vecny. Nebyt stredobodom pozomosti za kazdu cenu. Ak sa mi to dnes €o len

L)
Amen. o [ "E" trosku podarilo, dakujem ti za to. Ak nie, je mi to fato. ;e i Wi
Fa rl!!:IH L b l'.. l_.:.*_‘-'f-i' .I'I:I-
T o 51105 r', S Amen. e, .-I- '
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Nechat sa oslovit samym Bohom. To je velk& vec. Pretoze v ludskom
Zivote &asto davame na mienku inych. Casto je pre nas rozhodujlice prave
to, €o si 0 nas myslia ini. A predsa, v BoZich o€iach sa veci javia inak.
Prikladom ti chce byt sam Peter, ktory sa nechava oslovit Duchom
Svatym. Vdaka tomu spozndava, kto je JeZis Kristus.

Pane, chcem si dnes viac uvedomovat, Ze chcem byt mali¢kou kvapkou

v mori ludi ale chcem byt len pre teba.

27. august
Mt 16.13 - 20

Kym pdjdem spat...

Denne ta zas a zas spoznavam, Pane. Vzdy hibSie a hib3ie. A eSte stéle
sa mam v tom zlepSovat. NemdZem povedat, Ze by to uz stacilo. Pokial
sa mi ty chces dat poznavat, ja chcem odpovedat na toto tvoje pozvanie.

-
Tak ako Peter. Amen. ] f u"}b
?Lm B

3+2

Oplati sa zamysliet nad tym, &o je viac. Co naozaj stoji za to. Mat vela
veci, ktoré aj tak skor &i neskor vyhodim, lebo uz budi nemoderné? Co
naozaj stoji za to, aby som to mal(a) ? Nad &im je dobré uvazovat? Co by
stalo za to, aby som to preZil(a)?

Urcite je velka vec zazit hlboky zaZitok. Napriklad, ked’ sa niekam
vyberie§, mozno aj mimo svojho bydliska. Nejde o to, aby to bolo &im
drahSie a luxusnejSie miesto. Podstatné je, ¢o a s kym tam zaZijeS. Dobre
si to zapamataj, aby si si to mohol (mohla) poznacit ve€er do zapisnika.

28. august
Mt 23.13.15 - 22

Kym pojdem spat...

Pane, hovori§ mi, Ze nejde 0 mnoZstvo veci, ktoré ma zaplavuja.
Pripominas mi, Ze délezitejSie su stretnutia s fudmi, v ktorych mézem

stretnat teba. A azda nemusim chodit’ prilis s A > 3P
daleko od svojho domu... Alebo? ,fﬂ::_,,hji %



s (S+D)

Mk 6.17 - 29

Strach nie je prijemny pocit, a predsa je niekedy potrebny. Napr. vtedy,
ked chces urobit nie€o, €¢o by sa tvojim rodi€om nepécilo. Vtedy sa bojis,
lebo vnuatorny hlas, tvoje svedomie, ta varuje pred zlom, ktoré ti
naSepkava Zly. VSimni si: aj Herodes sa béal Jana Krstitela. Ale on sa ho
bal preto, lebo vedel, Ze si svoj vlastny Zivot vystaval na vlastnych
pravidlach, nie na tych Bozich. V Janovej pritomnosti citil, Ze ten ho akosi
prevySuje vo svatosti a spravodlivosti. PretoZe Jan sa riadil BoZimi
prikdzaniami. Herodes nie...

Modli sa dnes za vSetkych, ktorym hriech ,chuti“ viac, ako ¢nosti, aby im
Boh bol milostivy.

S r—

- o

3ds b

Kym pdjdem spat...

Herodes a Jan Krstitel — jeden Zil v neustalom hriechu, druhy v BoZej
milosti. Aj ked ho to stalo dost vela. Pane, zoSli svoju milost na vSetkych,
ktori Ziju v hriechu, aby spoznali tvoje nekone¢&né milosrdenstvo a

odpustenie. Na prihovor svatého Jana Krstitela. R a2 3.
1, R i

(3+2)

Mt 23.27 - 32

Niekedy zvyknem ,lamat palicu“ nad fudmi. To znamena4, Ze si myslim, Ze
sa uz nedok&Zu zmenit. A teraz je tu otdzka: Zeby sa aj Jezis takto
zachoval k farizejom a zakonnikom? Aj on dokazal ,|Jamat palicu“?
Niezeby nechcel pomdct tym fudom. Ved je BoZim Synom. LenZe ked ho
fudia odmietali, nemohol ich presvied€at nasilu. Preto povedal tie tvrdé
slova: ,Vy uz dovfste mieru svojich otcov!”

Najhorsie je, ked si 0 niekom myslime, Ze sa mu uz neda poméct.
Niekedy si to isté mozno myslia ini 0 hds samych. A to veru nie je dobry
pocit! Dnes sa potrénuj v tom, aby si nebol(a) tvrdohlavy(&). Neprijat
dobrd radu od inych, zvlast od rodiov, by bolo znakom tvojej
neposludnosti. A nechces ich predsa zarmutit.

Kym pdjdem spat'...

Pane JeZisu, urcite bolo pre ludi,
nad ktorymi ini uz lamali palicu,
spasonosné, ked sa stretli

s tebou a dostali druhu Sancu,
ktora si im dal.

Kolki z farizejov vSak ostali

tvrdi a neprijali tvoju milost?
Kolkokrat som ja vacSmi
tvrdohlavy(a) na to,

aby som posluchol(a) B R
FadY iNYCN?....cvieiceeicce e rrﬁﬁiwj :

T



(3+92)

Mt 24.42 - 51 .

Pozn&s hodiny? Toto nie je zbyto¢n& otazka. V tejto chvili je velmi dblezita
a podstatnd. Precitaj si eSte raz, ¢o hovori Jezis v dneSnom evanjeliu:
.Preto aj vy budte pripraveni, lebo Syn €loveka pride v hodinu, o ktorej
neviete.“ MoZno si doteraz eSte otdzku ¢asu velmi neriesil (a), pretoze za
to, €o, kde a kedy, o kolkej mas, zodpovedali predovSetkym tvoji rodiCia.
Nech je toto odteraz tvoja starost. O par dni sa ti zacne Skola. Skus si
premysliet, ako to budes s tym ¢asom robit. Méze$ zacat uz dnes. Prave
tymi tlohami, ktoré na dnes mas.

Kym pdjdem spat...

Zodpovednost za €as. Za jeho vyuZivanie... Ako sa mi v nej darilo?
Chcem sa pytat pred tebou, moj laskavy Pane. Sdm(a) pred sebou by
som Casto zazmurila jedno azda aj obe oci, ktoré mam. Ale to uz by som

nevidel(a) vébec ni¢. Pozrime sa teda spolu: e e A - .
.................................................................. Amen. !;‘;m s
] - '_-F- .

(3+92)

I.
L3
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