
1. ročník 1

  

Písmenková polievka 

1. Vypočuj si príbeh o Samkovi a jeho budíku.  

Dokresli tvár, ako sa cítil Samko pri rannom vstávaní. Nakresli aj seba – 

ako sa tváriš, keď započuješ zvonenie budíka: 

 

SAMKO SA PREBÚDZA  _________________ SA PREBÚDZA 
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1. ročník 2

2. Porozprávaj, ako je to u vás doma s ranným vstáv aním. Pomôž si 

otázkami: 

• O koľkej vstávaš? 

• Kto z rodiny vstáva ako prvý? 

• Kto alebo čo ťa zobudí? - Ty sám/sama, slnečné svetlo, budík, niekto 

z rodičov alebo súrodenec? 

• Po zobudení vstaneš hneď z postele alebo si potrebuješ ešte nejaký 

čas poležať? 

• Čo urobíš hneď po zobudení? 

• Čo ti vie spríjemniť uponáhľané ráno? 

 

3. Nakresli budík pod ľa svojich predstáv, ktorý by aj tebe mohol 

spríjemni ť ranné vstávanie. Vymysli aj zvuk, akým by ťa tvoj budík 

budil: 
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1. ročník 3

Škola stonožky Jožky 

4. Spolo čne si pre čítajte o Terezkinom prvom dni v škole. Nakresli, 

ako sa cítila, ke ď...  

• Keď ráno vstala z postele...  

 

 

• Keď išla do školy... 

 

 

� Keď sa rozlúčila s mamou... 

 

 

• Keď stretla deti a pani učiteľku... 

 

� Keď sa vrátila domov zo školy... 

 

 

� Keď pochopila, že na učenie nestačí len jeden deň... 

Porozmýš ľaj (alebo aj nakresli), ako si sa cítil(a) ty v týc h istých 

situáciách. Čo ťa v škole prekvapilo?  
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1. ročník 4

5. Terezka sa ve ľmi chcela nau čiť písmenká a čítať. Na čo sa tešíš ty? 

Do rámika nakresli, čo sa chceš nau čiť: 
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Ako sa ti dnes darilo? Vyfarbi si Reba.    

 

 

 

Vypracovala: Daniela Makovníková 
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