s (D)

Lk 10.17 - 24

Ako vidno z dneSného ¢itania zo Svatého pisma, Boh Otec je nekone éne
Stedry! Sam Péan JezisS sa teSi, Ze je to tak. Vyjadruje to slovami: Mgj
Otec mi odovzdal vSetko. Niekedy sa nam ludom méze zdat, Ze viera v
Boha nam prina3a samé odriekanie. Ze Boh nam chce vetko zobrat. Ale
prave dnes sa mdZzeme presvedcit, Ze to tak nie je. Lebo Boh je k ndm
velmi Stedry!!! Odovzdava nam vsetko, o ma! Dava nam svojho
vlastného Syna ako dar! A to nie je malo! Dnes popremyslam nad
v3etkymi dobrami, ktoré mam od svojho nebeského Otca. Podakujem sa
Bohu za jeho Stedrost a lasku voc&i nam. Aj ja urobim maly skutok
Stedrosti.

Pane BoZe, nebesky Otce! Ako velmi
si ma dnes poteSil svojou Stedrostou! Posielas svojho jediného Syna, aby
som ja mal (mala) vec¢ny Zivot! Viac uz si mi dat nemohol! Tvoja Stedrost a

e i
laska nepozna hranic! Uprimne a z celého srdca =, [ A "'E"
ti za to dakujem! Amen. ?Lm J_b_

2. oktéber
Lk 17.5-10

3+2

Pri ¢itani dneSného evanjelia sa mézeme citit azda trochu neprijemne.
Preco? JeZiS ndm pripomina slovo povinnos t'. Kto z nas vSak ma rad
povinnosti? Ovela radSej sa venujeme tomu, ¢o nam prinasa radost,
poteSenie, zabavu. Ked ndm nikto ni¢ neprikazuje, citime sa slobodni a
Zivot sa zda byt zadbavny. Ale aby vSetko iSlo v Zivote dobre, su potrebné
aj povinnosti. Tie maju mali aj velki. Kazdy ich ma rozdelené podla veku a
postavenia. Bez plnenia povinnosti by sa o chvifu cely svet rozsypal. Keby
moji rodicia prestali robit vSetku pracu na pracovisku a aj doma, netrvalo
by dlho a nemali by sme ani na jedlo.

Dnes, kedZe je nedela, nezabudnem na svoju kres tansku povinnos t

UCasti na celej svatej omsi.

—

2 Dﬂﬂj

Kym pdjdem spat'...

Pane, ako dobre,

Ze dnes mame nedelu!
Je to tvoj den a vtedy je to
S tymi mojimi povinnostami
trosSku iné ako cez tyzden.
V nedelnej svatej omsSi sa mi prihovaras
A som viac s tebou aj s mojou rodinou. e (e A
Dakujem ti za to. Amen. {2 (oA %
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3. oktdber 1"3 + —

Lk 10. 25 - 37 o

Ako velmi boli Fudska nevsSimavos t'! Aj o tom nam dnes hovori
evanjeliova stat. Prave preto nas sam Pan JeZiS upozornuje, Ze

ktoko Ivek, kto potrebuje naSu pomoc, je nés blizny . A v takej chvili
nerozhoduje postavenie ¢loveka. Nerozhoduje, ¢i dotyéného pozname,
alebo nie. Nerozhoduje naSe vlastné pohodlie. Nerozhoduje jazyk ani
naboZenstvo. V takej chvili je prvorady nas blizny, ktorému mame

pomac t'. Velkym prikladom v tomto nam dnes chce byt milosrdny
Samaritan . Za normélnych okolnosti by sa s tym ¢lovekom ani
nezapodieval, podobne ako kiaz a levita pred nim. Ale videl, Ze raneny
je v ohrozeni Zivota, preto urobil v3etko, €¢o mohol, aby ho zachranil.
Vtedy bolo Gplne jedno, Ze Samaritani a Zidia spolu nehovoria.

Nielen v ¢asoch Pana JeZisa, ale aj dnes mozno byt takym milosrdnym
samaritanom . Skdsim si predstavit, Ze na mieste toho zraneného som ja
sam(a). Ako by som sa asi citil(a), keby mi nikto nechcel poméct?
Budem sa dnes usilova t vSimat’ si P'udi okolo seba a vo chvili, ke d'to
bude treba, im pombdZem aj v drobnostiach.

Kym pGjdem spat'...

Ako som splnila tlohu
z rannej modlitby? Komu som
dnes pomohol(a)?

(napis meno toho &loveka). Ako?

(napis). Pane, dakujem ti za to, Ze si mi dal prileZitost’ . | ""t:"-. '
byt milosrdnym samaritanom . Amen. o “':f'|_.::',r="ﬁ'.h

_ =

342
4. oktdber Y + 14

e

Lk 10. 38 - 42 o

Obcas sa mbze stat, Ze nAm naSe povinnosti prerastl cez hlavu, a
preto zacneme hladat vinnikov vSade okolo seba. Dnes sa to stalo Marte
v evanijeliu, ktoré sme si precitali. Tak velmi chcela, aby bolo vsetko tip-
top pripravené, ked k nim priSiel na navstevu Pan JeZi§, aZ sa Uplne
zabudla a hovori jemu (hos t'ovi), €i nevidi, Ze na vSetko je sama.
Poznam svoje povinnosti? Ako sa k nim staviam? Poku sim sa ich
vykona t’ bez zbyto €nych re €i navySe, aby som nenarusil (nenarusila)
atmosféru pohody v rodine. Ak nebudem stihat, sluSne a bez vycitiek
poprosim niekoho zo surodencov, aby mi pomohol.

A
ms

Kym pdjdem spat'...

Dnes som mal (mala) tieto povinnOSti: ......ccoevviiiiiiiiii
...................................................................................................... (napis).
Podarilo sa mi ich zvladnut bez slova vycitky: &no/nie. Za to, ¢o sa mi
podarilo, podakujem dobrému Bohu. Co sa mi nepodarilo, .

ofutujem v tejto chvili ve€ernej modlitby. .I-q"'

., g
.'rliﬁ!’r
g R,
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5. oktéber Y 3_ +_ 4

Lk11.1-4

Pane, ¢o pre ¢loveka znamena modlitba? Ako sa mam spravne modlit

a €o to vlastne je?

Aj pan Jezis sa modlieval. Casto v noci a asto osamote, len v pritomnosti
nebeského Otca. Ale raz mali Stastie aj jeho apostoli a muselo ich to
poriadne povzbudit, ked aj oni zatuzili modlit sa ako JeZzis!

Aka je moja modlitba? Beriem ju len ako neprijemnu povinnos t’ a
nevyhnutnt su €ast’ mojich dni? Nie€o, ¢o musim spini t', aby som
dosiahol (dosiahla) to, ¢o chcem? Dnes sa pokusim okrem prosieb v
modlitbe vyjadrit aj vd'aénost’ za to, ¢o mi Boh dava.

Kym pdjdem spat'...

V nasom svete VOACNOST vobec %
nie je samozrejma vlastnost, Pane.

Ako ti to musi od nds fudi chyba t'
Pokusim sa dnes ,vhodit* aspor maly
.kamienok vdac¢nosti“, ako si ma dnes rano povzbudil. Lebo sa chcem ucit
SPIrAVNE MOANE ... . eeeiieiiiiiiieiiie e e e e e e aa e
(podakuj sa za to, €o dobré, ale aj naro¢né | Lqi-. ‘fﬁp
si dnes prezil/prezila). <\ i ﬁv

r: "-.nl
6. oktéber 3 + 2

Lk 11.5 - 13

Vyhovorky, vyhovorky... Dobre ich pozname! Mali i velki. Ob&as nam
dobre padne vyhovorit sa. Najma, ked nas Caka vysvetlit nie€o velmi
neprijemné, pre¢o sme to alebo ono neurobili, ¢i pre¢o to nechceme
urobit. VSetci to pozndme. Vedel to aj ten muz z dneSného evanijelia, preto
jednu taka vyhovorku pouZil vogi svojmu priatefovi. Vyhovoril sa na ¢as.
Je uZ noc a vSetci spia. Teraz odo m na nieéo chces?

Ak ma dnes niekto o nie€o poprosi, nebudem sa pozerat na hodiny, ale
pomdzem mu hned'

Nemose m

zaibtra\

Kym pGjdem spat'...

Ako sa mi darilo dnes okamzite posluzit tym, ktori to potrebovali?
Kolkokrat som sa vyhovoril (vyhovorila)? A podarilo sa mi urobit nie¢o
neprijemné len preto, aby som poteSil(a) srdce svojich blizkych?
Pane, poméahaj mi byt statoénym(ou) vo vSetkych i -s_"
mojich povinnostiach. - T_-‘Jﬁ@



7. oktéber 3 + 2

Lk 1.26 - 38 T

Pannu Mariu navstivil archanjel Gabriel a povedal jej, Ze sa stane matkou
BoZieho Syna. PriSiel ku nej a pekne ju pozdravil: ,Zdravas, Maria, milosti
plna, Pan s tebou.” Tento pozdrav, ktory ur€ite poznas, sa nazyva
anjelskym pozdravom.

Dnes slavime v Cirkvi sviatok RuZencovej Panny Marie. RuZenec je
znamou marianskou modlitbou, ktoré vznikla v 12. storo€i. Jej pévodcom
je svaty Dominik Guzman, zakladatel rehole dominikdnov. Tato modlitba
nas ma viest cez Mariu k JeziSovi. Pévodne boli tri ruzence, ktoré sa
tykaja JeziSovho Zivota, radostny, bolestny a slavnostny. No v roku 2004
svaty papez Jan Pavol Il. vytvoril eSte Stvrty, RuZzenec svetla. Ten nam
hovori o verejnom Gcinkovani Pana Jezisa.

Na podakovanie za vSetko, sa v rodine pomodlime aspori jeden desiatok
ruzenca.

<&

Pane, dakujem ti, Ze si mi dal svoju Matku Mariu. Pom6Z mi, aby som sa
spolu s fou ¢o najCastejSie stretaval (stretdvala) pri modlitbe

ruzenca a aby ma tak privadzala k tebe. ]
uz y privadz . r-:|4| Tﬁjf“

Kym pdjdem spat'...

= 3+9)

Lk 11. 27 - 28 —

Péan JeZis vo svojej dobe stretaval rozlicnych ludi. Takych, ktori ho
vyhladavali, lebo poduli o iom, Ze uzdravuje chorych; takych, ktori od
neho potrebovali radu; takych, ktori od neho bocili, lebo na ich vkus mal
naro¢né poziadavky, ale aj takych, ktori na hiom priam ,viseli“ a nedalo
im to, aby nepovedali nie€o dbélezité. Presne ako Zena z dne3ného
evanjelia! Ta JeZiSa asi velmi dobre poc€uvala, ked takto pred celym
davom vyjadrila svoje nadSenie!

Ako sa ja snazim po ¢€uvat a ¢itat’ BoZie slovo? Beriem to len ako svoju
povinnost alebo to znamena pre mna niec€o viac? Viem sa hadchnu t' nad
tym, €o Citam v evanjeliach o Panovi JeZiSovi? Snazim sa kra €at’ cestou
énosti, preto aj dnes prehibim svoj vztah k Bohu niekolkymi minatami
navyse. Urobim si nato ¢€as, nebudem sa tak ponahfat, ako inokedy.
Ved je sobota; do Skoly idem az o dva dni, ©.

radostnym zvolanim!

Kofko je vSak na svete U

fudi, ktori o tebe eSte vébec nepo ¢€uli, alebo ktori o teba nejavia
zaujem? Pane, mne sa prihovaras kazdy de n a uciS ma kracat cestou

¢nosti. Prosim, daj sa poznat vSetkym,
ERY

Kym pdjdem spat'...

Pane JeZiSu, chcel(a)
by som sa podobat
Zene z dnesSného
evanjelial Ona ta

velmi pozorne pocuvala,
okamZite zareagovala

ktori t'a hfadaju s uprimnym srdcom!
Zdravas, Maria... Amen.
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9. oktéber \ 3 2-‘

e s

Lk 17.11-19 o

Dnes nas znova Pan JeZis pozyva uvazovat nad vd'aénost'ou. A ako
vidime, vda¢nost nebola samozrejma ani v jeho ¢asoch...

Ni¢ nie je také samozrejmé, ako si to predstavujeme my fudia.
Samozrejméa by mala byt len naSa vda¢nost. Dokonca ani zdravie nie je
samozrejmé. Treba, aby sme zarn dobrému Bohu Uprimne d’akovali .
Lebo dnes sme moZzno zdravi, zajtra to tak uz byt nemusi... Povedzme
dnes Bohu aspori jedno dakujem za zdravie, ktoré nam dal.

Kym pdjdem spat'...

Pane JeziSu, ob¢as to mas s nami fludmi tazké. Tak dobre sa o nas
staras, davas nam vsetko, €o potrebujeme pre dbstojny Zivot: rodinu,
zdravie, jedlo, Skolu, kamaratov , ale nam ani nepride na um, aby sme ti
za to podakovali! V tejto chvili prijmi odo mra nesamozrejmu o
samozrejmos t © = moje Uprimné DAKUJEM! - L’ti'“ ey ﬂ!’l‘*
Amen. ! “?'L‘.'Fﬁl

T

(3+92)
10. oktéber E + “

Lk 11.29 - 32 —

Mnohi rodiéia to poznaji: Co budeme opakovat detom, to z nich bude. Ak
budeme hovorit’ dobré veci, vstepia si do seba vela dobra. Podobne je to
v3ak aj so zlom.

Mézeme sa pytat: Nepomylil sa Pan Jezi§, ked vyslovil vetu o zlom
pokoleni ? To su silné slova! Také neradi po¢uvame! A predsa sa
nepomylil. Niekedy musel povedat aj tvrdo, ¢i sa to ludom péacilo, alebo
nie...

Dnes chcem ma t' na pamaéti, Ze kazdé slovo, dobré aj zIé, meni m na aj
Fudi, ktorych po €as dna stretnem. Zariadim sa pod [Fa toho a budem

sa usilova t’ hovori t' len to dobré.

A N [(Dosre 51 To
’ OROBILA

(

/

Kym pdjdem spat'...

Pane JeZiSu, d’akujem ti za kazdé pekné slovo, ktoré dnes vySlo z

mojich Ust. Ale aj za pekné slovo, ktoré povedali ini na moju adresu.
Odprosujem ta za pripadné Skaredé a zranujuce slovo , B .
ktoré som niekomu povedal (povedala). Amen. i L s fﬁﬁ?'ﬁ
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11, oktdber i3 + 25
Lk 11. 37 - 41 o
V fudskom vnutri sa nachadza velké bohatstvo. Také, ktoré nasSimi oCami
nevidno. A predsa je to ¢osi dblezité, ked nas Pan Jezis vyzyva, aby sme
sa usilovali dat’ ¢osi z neho aj inym. Ako sa to vlastne d4? Viem, Ze sa
mdzem delit o veci, ktoré mam: o desiatu, o ovocie €i kusok ¢okolady. Ale
toto znie tak zvlastne! Podelit sa s niekym, koho mam rad (rada) a kto ma
rdd mna, o svoje zazitky, radosti, ale aj starosti . To v3etko prezivam
nielen navonok (smiech, radost, plac), ale aj vo vnutri . A mgj priatel ma
pre to pochopenie.
Co zo svojho bohatstva dnes pontknem druhému? Viem, komu
mdbzem poveda t', €o prezivam vo svojom srdie €ku?

Kym pd6jdem spat...

3 MM

azsie veci —

Aké GZasné je vediet, Ze to, o napifha moje dni — pekné aj t
si nemusim nechat len pre seba! M6Zem o tom povedat blizkemu ¢loveku!
Podelend rados t’ sa nasobi a podelena boles t' sa deli na polovicu .
Perfektne si to vymyslel, méj Pane! Lebo ani dobré, ani zlé by sme sami
nevydrzali. Dakujem ti, Ze si nas stvoril tak, aby sme neboli ako opustené

ostrovy , aby sme tu boli jeden pre druhého ! o [ i "}
Vdaka ti, Pane! 5 ?Lm ..l.b.

12. oktéber ¢3 + 2}
Lk 11. 42 - 46 S—
Beda je slovo, ktorym JeZiS upozoriuje farizejov a zdkonnikov. A ako
vidime, im to bolo dost' neprijemné . Jednoducho sa urazili . Pravda sa
tazko pocuava, lebo je fakt neprijemna. Ovela radSej sme vtedy, ked aj
nam ini hovoria len samé prijemné veci. Ked nas chvélia. Ked hovoria, aki
sme dobri, ¢o vSetko sme dokazali... Ale Pan Boh vie o nas viac . Ba vie o
nas vsetko , preto nam niekedy moéZze povedat aj tie neprijemné veci . Nie
preto, aby sme sa iba citili zle. On je nekone €ne dobry! A ked ndm
pripomina naSe slabé stranky , tak len preto, aby sme so sebou nie¢o
robili!

Co urobim ja? TieZ sa budem ohradzova t a bréanit'? Pre Zivot s

Bohom je nevyhnutna POKORA. Chcem sajuu €it' Zit’ vo svojom
Zivote. Preto dnes prijmem aj neprijemnu pravdu, kt ~ ora mi povedia
rodi €ia alebo u €itelia. Nebudem sa urdza t. Z lasky k Panovi JeziSovi.

Kym pdjdem spat'...

Uff, je to riadna sila, ta cesta POKORY!
Sam by to ¢lovek nezvladol,

jedine s BoZou pomocou!

ESteZze mame také UzZasné priklady svatych,
ktori to vdaka pokore dotiahli az do NEBA!
Vdaka ti, Pane JeZiSu, za tvoju matku,
Pannu Mariu, ktora je teraz aj

mojou Mamou a ona ako prva medzi svatymi mi dava
jasny priklad a lekciu z pokory!




N
13. oktéber €3 + 25
Lk 11. 47 - 54 M
Hovori sa: Aka matka, taka Katka. Aky otec, taky syn.  Veru, Casto je to
tak. Podobame sa na svojich rodi¢ov, a to nielen vyzorom , farbou oci,
vlasov, tvarom nosa, teda zovnajSkom, ale aj svojim spravanim,
prejavom, gestami... Robime ich ¢asto bez toho, aby sme si to
uvedomovali. Bolo to tak aj v JeZiSovej dobe? On sdm vyslovuje vyc¢itku
farizejom a zdkonnikom , ktorych predkovia neboli ochotni po ¢uvat’
BoZich muzov, prorokov! Vystrihal ich pred rovnakymi skutkami, lebo to
sa Bohu nepadi.
Deti sti obrazom svojich rodiéov a nastavuji im zrkadlo. Co pekné vidim
na svojej mami €ke a €o na svojom ockovi? V. ¢éom sa im podobam?

Kym pojdem spat’...

Vo chvili tejto ve€ernej modlitby ti, m6j Pane, d’akujem za mojich

rodi €ov. Obaja su pre mia velmi déleziti a ja ich velmi abim! Neviem si
ani predstavit, ako by sa mi Zilo bez nich! Dnes si mi dokonca dal poznat,
Ze sa na nich podobam! A podarilo sa mi zistit, Ze okrem vonkajsej

(napis spolo¢né &rty a vlastnosti o [ }
po mamicke a po oteckovi). #Lm ,L.b

14. oktéber
Lk12.1-7

3 2
"ﬁ'—_ﬂmﬂﬂ"‘
DnesSné rano, Pane,

by som rad(a) chvilku mi¢al(a) a pocuval(a) zvuky okolo seba. Aspon
jednu minatu. V8ade su zvuky - pokial mame zdravé usi, ani na stotinu
sekundy nemézeme pocut Uplné ticho. Mesto je hluéné, Skolské chodby
su ako veelie ule. Radi kri¢ime. A hudbu si pustame nahlas. No ked
chceme povedat nieco tajné, alebo inak Specialne, stichneme a Sepkame
si rovno do usi. Co mozno najtich3ie...

Pred tebou vSak nemozZno mat Ziadne tajnosti. MaS spocitane aj nase
vlasy, poznas naSe myslienky, trapenia i radosti. Pred tebou je

zbytocné Sepkat. No je pekné a prijemné zostat chvifu celkom ticho.

V nédeji, Ze zaCujem tvoj hlas, budem teraz chvilfo¢ku tiSko, Pane.

Kym pdjdem spat. .,

Aké krasne je ticho — pocut v fiom Selest listia, Stebotanie vtakov a ked sa
lepSie stiSim, pocujem aj teba, Pane. Pocujem, ako mi hovoris, Ze to
vSetko si stvoril preto, lebo ma més rad, lebo chces,

nech sa dobre citim v tvojom objati. for - e R
Dakujem ti za vSetko — i za ticho. L'Gibim ta. = ""’l:"fpi
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15. oktdber : 3 + 2
Lk12.8-12
Mily méj Pane!
Zivot v odpusteni a Zivot v neodpusteni  — aj o tom moZeme dnes rano
premyslat. Niekedy sa mdZzeme ocitnit v situacii, ked ndm padne zatazko
niekomu odpustit. Napriklad vtedy, ked sa s niekym pohadame alebo
pobijeme(!). Lebo ved to nie my, to ten druhy je na vine... A ¢o my? My
sami sme ,neviniatka“? Vzdy je chyba na obidvoch stranach. A stara
muadrost vravi ,Mudrejsi ustupi“ , teda ten, kto si prizna svoj podiel viny
a urobi prvy krok k vzdgjomnému zmiereniu, je mudrejsi.
KaZdou modlitbou Otée nas si chcem vyprosit’ silu odpuas t'at’ inym , ked
mi ubliZia. Aby aj mne dobry Boh odpustil moje hriechy.

Kym pGjdem spat'...

Odpustenie od Boha dosiahneme vtedy, ked sme ochotni odpuastat inym.
To ide ruka v ruke. Presne to je pre mia nové poznanie dneSného dna,
Pane JeziSu, odprosujem ta za chvile, v ktorych som nedokazal(a) dat
odpustenie. Prosim ta o silu odpustat vzdy, ked mi niekto povie: Prepaé€.
Dakujem ti za dar tvojho odpustenia

skrze sviatost zmierenial! ' ‘!L'J."g"" ,*’#;
Otée nas... - e @:ﬁ;

! A
16. oktober b + y
Lk18.1-8 —
Vytrvald a stéla modlitba. To je ,vizitka“ veriaceho krestana. Ako je to s
mojou modlitbou? DokaZzem sa modli  t's chu t'ou a rados t'ou Alebo
len ¢akam, kedy uz bude koniec? Beriem to tak, Ze salen  musim
modli t. MozZno sa pri dlhSej modlitbe, ktora trva napr. viac ako pat minut,
tvarim aj trochu otravene. Ved za ten €as, o sa modlim, by sa dalo robit
tolko zaujimavych veci! Ked som s niekym, kto ma ma rad a koho mam
aj ja réd, neotravuje ma to. Treba si to uvedomit, ked' sa ideme modlit.
Ideme sa rozpravat s naSim Otcom, ktory nas nekonecne miluje. Povedz
mu, ¢o ta trapi aj €o ta potesilo, porozpravaj mu o svojich kamaratoch,
0 svojich tuzbach aj starostiach. Pri takejto modlitbe mozno ani nezbadas,
ako rychlo plynie ¢as. Vyskl3aj to! Dnes je na to skvela prilezitost:
nedela! Urobim si éas na modlitbu ,navyse“.

Kym pGjdem spat'...

Pane BoZe, viem, Ze €asto ti hovorim to isté: ob&as dakujem, ovela viac
prosim a niekedy odprosujem. Dakujem ti, Ze chce$, aby som sa modlil
(a)! Modlit sa m6Zem aj svojou pracou alebo hrou, alebo nejakym dobrym
skutkom. Ak mam ¢€isté srdie ¢ko, kazda moja Cinnost sa méze premenit
na modlitbu! Modlitba zachra Auje svet a otvara dvere do neba. Chcem

si to stéle opakovat a mat na pamati. Dobru noc, BoZe! : e gl
Amen. SR

Y
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17. oktéber i3 + 25
Lk 12.13 - 21 A"
Mily nebesky Otce,
dnes nam tvoje slovo pontka myslienku o podstate Pudského Zivota . Co
je pre nas délezité? Veci, ktoré vlastnime? Kolko fudi v mojom okoli ma
toho viac ako ja? Kolko spoluZiakov sa oblieka do Skoly krajSie ako ja?
Ano, toto sU otazky, ktoré ,v ftaja“ v mojom vnatri. Aj ja ¢asto rozmysram,
Ze by som chcel (chcela) mat tie isté veci, ktoré majua druhi. A do toho mi
dnes hovori Boh: aj ke & ma €lovek hojnos t' vSetkého, jeho Zivot
nezavisi od toho, €o ma.
Naozaj veci, ktoré mam, nie su také délezité? A  €o je potom dbélezité?
Dnes budem o tom premyS [lat’.

Ae

Kym pdjdem spat'...

Pane, je vecer.
Prichadzam za tebou,
aby som touto modlitbou
uzavrel(a) dneSnym den.
Co si mi chcel povedat a kam si ma dnes viedol? Naozaj nemusim mat
v8etko, ¢o maju druhi. Ani nemusim mat vSetko, ¢o chcem. UCi§ ma
osvojovat si dalSiu cnost = skromnos t. Staci mi, Ze ty si so mnou _a

Dobri noc, Pane! o

7ehnas moje kroky. Dakujem ti za to. = EW}B’
. PR
[5 1L |
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18. oktdber
Lk10.1-9

3+2)

w
Pracovat v BoZej Zatve, to nie je len tak.
Na to sa treba dékladne pripravit. Iste by nAm o tom vedeli vela rozpravat
ti, ktori Ziju v zasvatenom Zivote = kfazi a reho Inici. Ich Uloha je krasna,
no zarover naroc¢na. Velmi potrebuju naSe modlitby, aby spravne viedli
BoZi fud do neba. Modlitby malych aj ve Fkych im vyprosuja ve [la
boZich milosti. Kazdy k faz je darom. Modlime sa, aby ndm dobrotivy
Pan Boh posielal svatych k fazov! Lebo budeme mat takych knhazov,
akych si vymodlime. Za¢nime uz dnes. Aspon jednym Zdravasom...

Kym pdjdem spat'...

Pane JeziSu, velmi dobre si to vymyslel! Na cestu do neba si ndm daroval
zasvatenych sluzobnikov ! Ty ich obdaruva$ Specialnym povolanim ,
aby patrili iba tebe . Ty sam im davas silu, aby vedeli prekonavat ré6zne
prekaZzky na ceste ku tebe. Pane, dakujem ti za vSetkych kfiazov
Katolickej cirkvi, ktori verne a vytrvalo Zija toto povolanie! Prosim ta Ej za

tych, ktori sa odklonili od cesty povolania, aby siim o [ A 4
dal milost navratu k tebe. Zdravas’, Méria... fﬁ*’i—iﬁwﬂ .



19. oktéber
Lk 12.39 - 48

Niekedy sa nam méze zdat, Ze mame eSte €as robi t’ dobro . MoZno si
myslime, Ze dnes eSte nie , aZz zajtra. A zajtra si povieme to isté
Podobne ako ten spravca z dneSného evanijelia. Aj jemu sa zdalo, Ze jeho
pan me3ka, Ze sa akosi dlho zdrzal na ceste. Ze kym tu nie je, on si méze
robit, ¢o sa mu paci. V3ak pan ho nevidi...

Ked si myslim, Ze ma nikto nevidi, mal (mala) by som vediet, Ze Boh je
so mnou vzdy a stéle . Pozera sa na mna. Vie, ¢o robim aj ¢o si myslim.
Nie preto by som mal (mala) na to mysliet, aby som prezival (prezivala)
strach, ale preto, Ze je mgj laskavy Otec. Otec s velkym ,O0“! Dnes
chcem robi t' veci tak, aby mohol ma t' zo mnaradost.

————

Kym pd6jdem spat...

Ako som dnes vyuzil (vyuZzila) de RA?
Usiloval (usilovala) som sa

zbierat’ dobré skutky pre rados t
mojich blizkych, kamaratov

a Nebeského Otca?

TeSi ma, Ze Boh je stale so mnou

a sprevadza ma svojou pritomnos tou?

o

= [ r,.‘. 5! H
Otée nés... i - %ﬁ%b
L N

T,
20. oktéber ¢3 + 2}
Lk 12. 49 - 53 —
Dnes nas Pan JeZis vola bojovat. Hovori o ohni, ktory nam priniesol — je to
ohen nésho srdca, ktoré méa bojovat. Vola aj mia — aby som bojoval(a) so
svojou lenivostou, s mojimi zlymi vlastnostami, aby som si vytvaral(a)
dobré zvyky. Na to v3etko je potrebna velkd nAmaha — a nie kazdému
v naSom okoli sa to bude pozdavat. Ale ja viem, Ze sa to paci tebe, Pane.
Dnes budem bojova t' so svojou neporiadnos t'ou — upracem si izbu.

Kym pdjdem spat'...

Ako sa mi dnes darilo bojovat?

Pane JeZiSu, som rad (rada), Ze si mi dal mojich rodi€ov! Mamicku aj
otecka! A mojich strodencov. Viem, Ze su chvile, ked nie sme mozZno
idealnou rodinou, ked to medzi nami ,Skripe* napétim, ale aj tak sa t teSim

a dakujem ti za to, Ze ich mam! Amen. . 4
J=" rﬂlﬁw 3
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21. oktéber
1"_-,'..-..-..4_4._:_-"3

Lk 12.54 - 59 o

Péan JeziS sa usiloval hovorit tak, aby mu posluchaci rozumeli a prijali jeho
u€enie. Preto pouZzival prirovnania , ktoré boli ludom blizke a
zrozumitelné. Rozpraval im tak aj o pocasi. Tymto spdsobom poukézal
cez dianie v prirode na duchovné skuto¢nosti. Sta¢i mat’ len otvorené oci
a srdce.

Kazdé rocné obdobie ma svoje ¢aro a ked lepSie otvorim oci, m6Zzem
vidiet krasu vSetkého, €o si stvoril, Ot¢e. Nadhera farebnych listov, ¢i
ligotavé kvapky dazda, ktory osvieZuje vyschnutl zem. To vSetko je dar
od teba. Chcem na to dnes viac mysliet. Otvor mi, Pane, moje oci srdca.

Kym pGjdem spat'...

Pane, viem, Ze nam davas jar, leto, jesen aj zimu, aby sme sa tesili zo
vSetkych kras prirody. Aj dnes si mi dal moznost zazit, aka krasna je

jesen! Aka farebna! Chcem sa ugit' za toto v3etko . [ ti'“ - ‘i
ti dakovat. Amen. o ¢yl ﬁ# P

3+92)

22. oktéber ’ _
Lk 13.1-9 T

Niekedy sa nam fudom mdZe zdat, Ze vidime okolo seba prilis vela
utrpenia. MoZno my alebo ini, ktorych pozname, prezivaju velké tazkosti.
Choroby, bolesti, trapenia... Mali by sme vediet, hoci sme eSte deti, Ze
Boh v tom nema prsty. On nechce naSe zlo ani zloin  ych. A ak aj

nie ¢o t'azké na nas alebo na druhych dopusti, zostava prito  mny a
dava svoje pozehnanie. Posil fiuje nas aj inych, aby nas tie t'azkosti
nezlomili. Niekedy nas nesie vo svojom naru  €i...

Dnes chcem ma t’ na pamati, Ze v kazdej t'aZzkosti, neprijemnosti,
bolesti, ktort prezivam, je so mnou Boh adava mis ilu zvladnu t’to.

Kym pdjdem spat’..

Pane JeziSu, prosim ta,
pomahaj vSetkym, ktori sa utrpenia, bolesti ¢i choroby nem6zu zbavit tak
lahko. SU moZno v nemocnici pripatani na 16Zko. Su to vacésinou stari a
chori alebo telesne postihnuti. Oni svoju bolest’ obetuju za tych, ktori to
potrebuju. Naplr ich trpezlivostou, aby to zvladli.

e 3PS
e A
Amen. 2 “L‘Eﬁ-‘:’



23. oktéber
Lk 18.9-14

Dnes nam Pan JeZis predstavuje v podobenstve dvoch Fudi. Dvoch fudi,
ktori robia ta ista ¢innost: modlia sa . Ale zaroven nas upozorfiuje, Ze aj
ked sa obidvaja modlia, ich postoj je Uplne odliSny. Aj v beZnom Zivote
plati, Ze ked’ dvaja robia to isté, nemusi to by t'toisté .

Dnes si mézem vSimnu t' zasadny rozdiel v modlitbe. Rozdiel v

pristupe k modlitbe. Farizej ma by t pre mna vystrahou, lebo jeho
modlitba je pln& pychy, kym mytnik chce by  t’ zasa prikladom a
povzbudenim. Modli sa s pokorou, a to sa Bohu pa  €i. Pokdsim sa mu
pripodobni t.

Kym pdjdem spat'...

Pred niekolkymi diiami si ma, méj Pane, povzbudzoval k vytrvalosti, dnes
si mi ukazal dva priklady = pychu i pokoru v modlitbe . Ano, ob¢as si
myslim, aky(a) som dobry(a), ako ma musiS$ za moje dobré skutky mat
rad. Ale to je predsa pycha a ta sa ti nemdéze ani troSku pacit. Prepa¢ mi,
ak to niekedy s tou samochvalou prehafiam. Ale ak viem mat v sebe

pokoru, je to iba vdiaka tvojej milosti. i '”fi'"-' : !“
Dakujem ti za to z celého srdca! Amen. o d ﬁ-f‘

_\_—\..o— -

(3+92)

Najma za to, s akou nesmiernou laskou uzdravuje $ lFudi. Robil sito uz
ked si chodil po naSom svete a odvtedy uzdravujes. RobiS stale, bez
prestania. Neda sa spocitat, kolkym fudom si uz vyliecil telo alebo
dusu. Neodmietol si nikoho, hoci Ti za to uzdravovanie aj nadavali.
Napriklad, ked si vylie€il choru Zenu v sobotu, o bolo volakedy
zakazané. Povedal si, Ze BoZia laska a milosrdenstvo musia byt
nadovsetko — nad vSetkymi fudskymi zakonmi.

Dnes sa pokusim okolo seba lepSie divat. Skasim najst’ niekoho, kto by
potreboval moju pomoc. Chcel(a) by som byt ako Ty, Pane.

24. oktéber
Lk 13.10-17

Kym pdjdem spat'...

Matka, prirodné i naSe fudské zakony su velmi potrebné, aby sme mali
na svete poriadok. Ale Ziaden z ich nie je viac ako laska
a milosrdenstvo, vdak? Dakujem Ti za vetku Tvoju lasku
a milosrdenstvo i za trpezlivost, ktord s nami mas.
Zdravas’, Méria...

e

1o
o ,'-»
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25. oktéber
Lk 13.18 - 21

2

315-::&#'

Vo svete aj dnes existuju kralovstva. Malé i vacSie. Jedno z nich njdeme
napr. v Anglicku , kde su¢asnou krafovnou uz od roku 1952 je AlZzbeta Il.
Krélovstva teda nie su len miestami, o ktorych itame v rozpravkach! Su
to skuto&né miesta, hrady a zamky, v ktorych vliadne kréf alebo kralovna, v
ktorych byvaju princovia a princezné! Ach, keby sme aj my byvali v takom
krélovstve...

Ak je krélovstvo na zemi miestom, kde su fudia taki krasni a mili, akeé je
potom kralovstvo, o ktorom Citame v dneSnom evanjeliu? Je to krafovstvo,
do ktorého Boh pozyva nds, princov a princezné! Kym sme na zemi, je
velmi mali €ké, a predsa je naSou ulohou, aby sme don patrili! Aby sme
zaroven vytvarali podmienky na jeho rozSirovanie! Ako? Nuz,

vyberanymi spdsobmi spravania, tour  €ite. A potom mozno aj —

oble €enim... Ak chcem by t’ princom/princeznou, treba mi dbat' o
vyberané spdsoby spravania . Dnes sa budem usilovat’ byt ku kazdému
mily(4) a mojou najkrajSou ozdobou bude GUsmev na tvari.

Kym pd6jdem spat'...

Pane, ty chces, aby som sa usiloval(a)
o Sirenie tvojho kralovstva na zemi.
Kolkym lTudom som dnes daroval(a)
usmev? Kolki by dnes mohli o mne
povedat, Ze som naozaj
princom/princeznou?

Tvoje kralovstvo je skuto énym v laske medzi nami.

Ved sa denne modlievam: o [ *
,Prid’ kraFovstvo tvoje*. TakZe: Otce nés... ‘ﬁ*'Lm‘ub

26. oktéber
Lk 13.22 - 30

3+2)
i

Pan JeZis musel mat vynikajucu kondi¢ku, ked vo svojom poslani
ohlasovania BoZieho kréfovstva vSade chodil peSo! Nemal len vybraté
miesta, v ktorych by hlasal evanjelium. Dozvedame sa, Ze chodil mestami
a dedinami...
Ono je vlastne jedno, ¢i byvame s rodi€mi v meste , alebo na dedine . Pan
JeZiS ma aj dnes svoj spbsob, ako sa prihovorit fudom z mesta i z dediny.
Khazi ako BoZi vyslanci su tam aj tam. Len sa modlime, aby bol v Cirkvi
dostatok horlivych a svatych k  Razov, ktori st Kristovymi vyslancami a
ktori p6sobia v mestach i na dedinach na celom svete.  Oni su pre nas
veriacich darom, nie samozrejmos tou...

Cl

Kym pdjdem spat'...

Pane JeZiSu, ako si to vSetko stihal, ked si ludom svojej doby zvestoval
BoZie kralovstvo? Klobuk dolu, Ze si vdade chodil peSo. Dnes si mi dal
spoznat, Ze aj ja sa mam pricinit o to, aby sme mali medzi sebou — €i uz v
meste, alebo na dedine — kilazov. Ako? Modlitbou za nich. PoZehnaj,
Prosim, NAS0 KNAZa............ccoiiiiiiiiiiiic e i

. L . . o, .
v jeho naro¢nom a krasnom povolani. Amen. = -'J‘iwh
i "
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27. oktéber 2
Lk 13.31-35 =

M6Ze sa ndm zdat zvlastne, Ze niekto JeZiSovi povedal ¢osi také, ako:
Odid odtia I'to, lebo...

Ten, kto mu to povedal, tusil nebezpecenstvo, ktoré JezZiSovi hrozilo. Chcel
ho ochranit pred tym zlom, ktoré na neho ¢ihalo.

Svojim spravanim a postojmi mézem spésobit dve veci:

1. bud Pana JeZiSa pozvem, aby priSiel ku mne a poméhal mi v tom,

€o prezivam , alebo

2. mdéZzem Pana JeziSa jednoducho vyhnat’ (hadkou, bitkou,
neposlusnostou...).

Ako sa dnes zariadim? Vstaval (vstavala) som dnes ,, Favou“ nohou?
Alebo s ismevom natvariasv daénostou za to, Ze mam pred sebou
novy de n?

— T

Kym pGjdem spat'...

Pane, nemal si to lahké. Casto si musel &elit nebezpe&enstvu. Stretal si aj
ludi, ktori ta posielali pre€. Niektorym si mozno prekazal, ini sa o teba bali.
Ako si sa vtedy citil? A o ja? Ako som sa snaZil(a) prezivat def?
Otvaral(a) som ti dvere do svojich vztahov a stretnuti s fudmi alebo jom

ich zatvaral(a)? s S i
AR
. "___'.

_r_\_ .—\- e —;—

Opat ¢itam o modlitbe...

Pan JeZi§ sa modlil celt noc ! To je sila!!! To sa hadam ludskymi silami
ani neda zvladnut... Kolko ¢asu sa dokazem modlit ja? Najdem si vzdy
zodpovedne ¢as na modlitbu rano aj vecer?

Nemodlim sa na posledna chvi  Fu?

Pane, chcem ti dnes venova t' €as — ba aj troSku viac. Pokusim sa

aspo n na chvi lu zastavi t' v kostole, aby som ti povedal (a), Ze ta mam

rad(a).

28. oktéber
Lk 6.12 - 19

[}

[

Kym pGjdem spat'...

Pane JeZiSu, v modlitbe mi ides prikladom. Ty si naozaj nepozeral na
hodiny. Neprekazalo ti ani to, Ze ¢asto bola neskora no €éna hodina, ke &
ostatni uz spali...

Podarilo sa mi dnes ndjst chvilu pre teba a zaSiel (zaSla) som sa pomodlit’
dO KOSIOIA?.......oiiiiiic >
Déavam ti dnes svoju ve€ernu modlitbu ako podakovanie jza dne@ 1 i
Dobra noc, Pane. Amen. e !
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29. oktéber 3 + 2*
Lk14.1.7-11 -

Zacina sa d'alSi krasny de n!
Poznam ¢loveka, ktory je velmi pekny a Sikovny, ale nik mu to nepovie, nik
ho nepochvali. Vie$ preco? Lebo sa chvali sdm. Mysli si o sebe, Ze je
najkrajSi a najmudrejsi, aj to vS8ade hovori. Nikomu sa to nepéaci, preto
nikdy od nikoho nepocuje chvalu, hoci krdsny a mudry naozaj je. To je
Skoda, vSak? Sprava sa rovnako, ako hostia na svadbe v dneSnom ¢itani.
Posadili sa na popredné miesta a potom si museli vytrpiet hanbu, ked ich
pred v3etkymi poslali dozadu.
Naopak skromnych rad pochvali kazdy. Pane moj, pomdz mi, aby som
nikdy nedvihal(a) nos prili§ vysoko, aj aby som sa nebal(a) pochvalit
skromnych kamaratov za vSetko, v ¢om su vynimoc¢ni. Dnes to urobim.
PoteSim pochvalou niekoho, kto sa omylom ,posadil na posledné miesto“.

TR

\

Kym pdjdem spat'...

VS8imol(a) som si tohto skromného Cloveka.................ccccc,
Je velmi Sikovny a dobry. Dakujem Ti zaf, Pane, aj za to, Ze nas ugi$ také
velké a mudre veci. Obdar ma skromnostou, prosim, aby som sa nikdy
nespraval(a) ako nafukanci, ktorych nik nema réad.

. O,
Amen. L R el
r:!!-L|I 3 ‘5__'..'
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30. oktéber IE3 + 25
Lk 19.1-10 a——~
Opét je tu ten vzacny den, Panov deri, nedela!
Mozno si povie§, Ze zasa treba splnit svoju kres t'ansku povinnos t a ist
do kostola na svéatt om3u. Ano, to je jedna strana mince. Povinnos t.
Svatd omsa je v3ak velky a nadherny daréek priamo od nasho Nebeského
Otca. Tento darcek je vzdy pripraveny, kazdy den, nielen v nedelu, sa
nam ponudka a skryva velké tajomstvo. Boh ndm skrze jednu svatd omsu
dava obrovské more milosti! Aj tebe, ako vtedy Zachejovi, opakuje ta istu
dobra spravu: Dnes prisla spasa do tohto domu. Kedy inokedy by
sme to mali viac zazi t, ak nie prave dnes, v nede [lu, na svatej omsi?

Kym pGjdem spat'...

Pane, dakujem ti,

Ze ma mas réad

a Ze sa mi stale ponukas
— najma pri svatej omsi.
Ako som dnes prezil (prezila)
svatu omsu? Bolo to len nieco
musené ? Alebo som sa z toho aj tesil(la)? e
Dobrud noc, Pane. LE,:JQ it B
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31. oktéber {33 + Q{F
=mpe

Lk 14.12 - 14

Ako to asi muselo vyzerat na hostine, kde namiesto dobre obleCenych a
krasnych hosti sa ocitli oby&ajni chudaci? Veru, zda sa, Ze ide o zvlastne
pozvanie. Tito oby&ajni fudia boli mozZno zle obleCeni — ale vo vnutri boli
pripraveni na hostinu ist. Oble¢enie nie — ale ich srdce bolo v poriadku.
Co mi tymto chce Pan povedat do dnesného dna?

Chcem si dnes viac vSima t’ tych, ktori mozno nemaju kamaratov.

Tych, ktorym sa ini vyhybaju preto, Ze maju mozno k  rivy nos alebo
iny drobny nedostatok na tele. Milo sa im prihovori m a zahram sa s
nimi.

Kym pdjdem spat'...

Pane JeziSu, ludia, ktori nejakym spdsobom preZivaju odstrkovanie alebo
vysmech, to vo svojom Zivote nemaju fahké. Je zvlastne, Ze navonok
krasni ludia nas pritahuji ako magnet. No tych menej krasnych by som si
ani ja nebol(a) vdimol(la), keby si ma na nich ty sdm neupozornil. Vdaka
tebe som sa dnes presvedcil (la), kolko vnutornej krasy maju tito fudia v
sebe. Aj oni su BoZie deti.

¥ I. - = .'-‘. ﬂ d
Vdaka ti, Pane, za nich! Amen. #*i?ﬁ%lﬁ
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